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Historia wieloletniej batalii o zdrowie zaczyna się w tej książce od dnia, który jeszcze nie nadszedł, ale 

już się zbliża. Neuroborelioza to podstępny przeciwnik, który bardzo długo nie dawał się podejść. Ale 
pewnego dnia pojawiła się nadzieja i szansa zwycięstwa. Kiedy dla autorki stało się to oczywiste, 
postanowiłyśmy zebrać, uporządkować i opublikować jej zapiski z lat 2019-2023. Uznałyśmy, że trzeba i 
warto przekazać dalej tę dobrą wiadomość.  Tym z Państwa, którzy już się poddali – bo z tej drogi można i 
warto zawrócić. Ta książka jest podręcznikiem niezłomności.  
 

Wszystko można zmienić na lepsze. Wiele jest poradników, w których autorzy przekonują o 
prawdziwości tego stwierdzenia. Ta książka jest inna. Nie ogranicza się do teorii, ale opisuje praktykę. A 
zatem, nie tylko twierdzi, że można, ale mówi też jak to zrobić. Autorka szczerze i otwarcie opisuje swoją 
drogę. Aby znaleźć się „W blasku Mocy” potrzebna jest ogromna determinacja, cierpliwość i konsekwencja. 
Energia okazuje się natomiast skutecznym wsparciem. A Nagroda, która czeka na końcu tej trudnej drogi, 
jest niewyobrażalnie piękna. (AKN) 
 

Masz Czytelniku okazję wziąć sobie z tego to, co jest w zgodzie z Tobą, co może być Ci pomocne i 
inspirujące. Resztę odrzuć. To normalne w procesie rozwoju. Nie jest to doświadczenie mistyczne, ale realna 
rzeczywistość. Na razie, dla większości z nas, tajemnicza. Często też źle rozumiana. Wprowadzająca 
dyskomfort do naszego życia. Ale wkrótce, w co wierzę, stanie się naszą realnością i codziennością. Czego 
nam wszystkim serdecznie życzę. Nie jesteśmy w tym sami. Z miłością, ewas." 
 

Książka jest do kupienia w naszym sklepiku w Podkowie Leśnej  lub w sprzedaży wysyłkowej prosimy o 

kontakt: 

 

tel: 22 758 92 34, 
kom. 799 041 979 
e-mail: biuro@nowak.pl 


