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TERMINY SPOTKAN W POLSCE

OD WYDAWCY

Po krotkiej obecnosci Zbyszka w Dzien Dobry TVN

WROCLAW
19.07.2013

odebralismy dziesiatki maili, sms-6w i telefonéw od
przyjaciot i znajomych i setki od podopiecznych, z gratu-

LIPIEC 2013 godz. 10:00

SZCZECIN

GDYNIA

lacjami i wyrazami szacunku.
Nastepnego dnia jaki§ dziennikarz zamiescil na jednym

» 11.07.2013
Hotel ”W,rof’la‘,"’ 26.07-201'3 godz. 13:00 z portali krotkie i trzeba przyznaé¢ (jak na mozliwosci
B ul. Powstancow SI. 5/7 g WD Internetu) w miar¢ wywazone i obiektywne streszcze-
BYDGOSZCZ . . .
POZNAN 12.07. 2013 nie tego programu. No i zaczely sie tak zwane komen-
06.07. 2013 SZCZECIN POZNAN godz. 10:00 tarze. Wiadomo, ze portalowe fora dyskusyjne to raj
godz. 11:00 26.07.2013 ??8;%81% d%a fr.ustratéw. i Ws_zelkiegol ro.dz.aju biedak()w, kt()rz.y
Hotel Tkar godz. 10:00 go'dz.' 11:00 PODKOWA LESNA nie w1e-dzq.c nic - wiedza najlepiej. | oceniaja, oslfariajq
. . . LODZ e oz 11:00 bez najmniejszych zahamowan. Bezkarnie i anonimowo
ul. Kosciuszki 118 Wyzsza Szkota pon., wt., sr., goaz. 1. : o S ;
: WROCLAW  27.07.2013 mozna napisa¢ tu wszystko i cieszy¢ si¢ w zaciszu swo-
Bank(?wa . 19.07. 2013 32}-23_-21001_2 . jego ubozutkiego $wiatka, ze si¢ komu$ dowalito. Tak
GDYNIA ul. Wojska Polskiego G A f(AT'OV\'IICE ) tez sie stalo i tym razem. Kilkadziesigt wpisow: zawis¢,
11.07.2013 128 18072013 KRAKOW jad, ztos¢, frustracja i tylko kilka rozsadnych glosow.
odz. 13.00 22.08.2013 2%3?'27001%0 Poczytalismy to sobie i zacze¢liSmy si¢ zastanawia¢. Nie
Ig—l t 1 H : tt LODZ odz. 12:00 99 1% nad samym zjawiskiem, bo tego nie ma co roztrzgsac, to
1OSe PQ t01’18 27.07.2013 A A jest oczywiste. ZaczeliSmy si¢ zastanawiaé, co czujemy
ul. >sw. Iiotra o . czytajac te ghupoty, jak to wplywa na nas? Zto$¢? Nie. Zal?
gOdZ' 10:00 Na pewno nie. Nienawis¢? W zadnym razie!
BYDGOSZCZ Sala NOT o o Zbyszek powiedziat — troske. Obiecal, ze rozwinie ten te-
12.07. 2013 P1. Komuny Paryskiej 5a KATOWICE 1L.ODZ mat w nastepnym numerze naszego pisma. Ja powiedziatam
godz. 10:00 22.08.2013 31.08.2013 = ngél.c.zucie. Nas.zym celem.i sensem przebywania tu
Hotel Zawisza oy £ 1200 zodz 10:00 it dgne o ool dchoweg, o b
ul. Gdanska 163 SIERPIEN 2013 MDK ,,SZOPIENICE” Sala NOT ptacja.

ul. Hallera 28

KATOWICE , ,
18.07.2013 POZNAN KRAKOW

godz. 12:00 17.08. 2013 23.08.2013

MDK ,,SZOPIENICE” godz. 11:00 godz. 10:30

ul. Hallera 28 Hotel Ikar Klub Garnizonowy

ul. Kosciuszki 118 ul. Zyblikiewicza 1

UWAGA! UWAGA! Moja obecnos¢ w Dzien Dobry TVN spowodowana byta zblizajaca
si¢ emisjg odcinka programu Kossakowski Szosty Zmysf — Ukraina, z moim skromnym
udziatem. W zasadzie o tym mieliSmy mowié, ale... prowadzacy przedstawit mnie
jako stawnego w latach 90-tych bioenergoterapeute i zapytal, co teraz u mnie stychaé
i czym sie teraz zajmuje. Oniemiatem. Nie ma cie na pierwszych stronach gazet — nie
istniejesz. Spokojnie wyjasnitem, ze rzeczywiscie, lata 90-te to byly czasy programu
w POLSACIE (w pewnym momencie nawet raz w tygodniu), duzych spotkan w najwiekszych
w Polsce salach (Kongresowa w Warszawie, Ludowa we Wroctawiu, Arena w Poznaniu),
tysiecy ludzi na spotkaniach w Podkowie. Program owszem w 2000 roku zniknat
z Polsatu, ale trwat przez dekade w TV4, a obecnie regularnie pojawiam sie w Superstacji,

Tekst ten jest probg wyttumaczenia,
przedstawienia tematu i zachecenia Panstwa
(przy pomocy kilku cytatéw z ksigzki) do
zagtebienia sie w opis doswiadczen tego
wybitnego naukowca. Warto to przezyc,
a przy okazji wyjasni¢ sobie sprawy skompliko-
wane w sposob prosty i skuteczny.

Escherichia coli, lepiej znana jest jako
pateczka okreznicy. Jej wiek okresla sie na
trzy do czterech miliardow lat. Rozmnaza
sie bezpiciowo, przez monotomie (przez
podziat na dwie czesci). Pobiera z otoczenia
substancje odzywcze, zwykle od innych
komorek, ktore atakuje, a nastepnie wchtania.

To wiasnie ta bakteria zaatakowata modzg
Ebena Alexandra - profesora medycyny,
wyktadowcy Harwardu, wybitnego neuro-
chirurga. Kora moézgowa zostata zniszczona,
zapadt w $pigczke, ktéra trwata siedem dni.
Kiedy sie wybudzit, postanowit opisac, co sie
z nim dziato w czasie, kiedy jego mozg przestat

EBEN ALEXANDER

DOWOD

Prawdziwa historia neurochirurga, ktéry przekroczyt
granice $mierci i odkryt niebo

dziatac.
Ta ksigzka zastepuje wiele innych
o podobnej tematyce, posiada Juz od pierwszych stron ogarneta mnie
ogromny tadunek emocjonalny, jakas nieokreslona ekscytacja, tak jakby

w czystej i komunikatywnej formie. Autor, poza napisang przez siebie trescia,

Wspotczuje, bo przed tymi ludzmi, zyjacymi i myslacymi
wylacznie o materialnej sferze zycia, jeszcze daleka daleka
droga. Ja uwazam, ze nie mozna im pomoc, ale Zbyszek
powiedzial, ze mimo wszystko sprobuje. Ja jeszcze nie
mam w sobie az tyle mitosci, ale postanowitam te lekcje
odrobi¢ jak najlepiej i wykorzysta¢ sytuacje dla budowania
siebie. Zaakceptowac istnienie tych ludzi, mysle¢ o nich bez
niecheci, zyczy¢ im dobrze. Mimo wszystko.

Aleksandra Krajewska-Nowak

P1. Komuny Paryskiej Sa

UWAGA!Wszelkie zmia-
ny wynikle 7 wypadkow
losowych sq nanoszone
na bieigco w terminarzu
na stronie www.nowak.pl

rozwinat sie bardzo TIOPZ - do ok. 17 tysigcy os6b w skali roku, Internet, no i przede
wszystkim jestem i pracuje pod tym samym adresem, tak samo, jak 10, 20 i 30 lat
temu. Czasu na antenie bylo bardzo malo, dlatego zdazytem jedynie w duzym skrécie
wyjasnié, na czym polega moje dziatanie i przypomnie¢, ze wspotpracuje z lekarzami. Na
zakonczenie prowadzacy podat adres mailowy:

ddtvn@tvn.pl

i zachecal do napisania do redakcji.
Ogromne zainteresowanie mojg wizyta TVN sprawito, ze dostrzeglem mozliwosé
realizacji spotkan z Panstwem poprzez te stacje. To, czy tak sie stanie zalezy od WAS!

Trudno moéwi¢ o sobie, ale to pomaga innym zy¢ i mie¢ nadzieje.

chciat przekaza¢ mi cos jeszcze, cos, co
nie miescito si¢ w stowach. Mysle, ze to mu
sie udalo.

Zdanie: ,Z wyzszych wymiaréw mozna

dotrze¢ do kazdego czasu oraz miejsca
w naszym $wiecie”— wyjasnia prosto, co to jest
prekognicja. Trudno sobie to wyobrazi¢, ale
Autor dokonat niemozliwego z punktu widzenia
czasu, ktérego jak wiemy nie mozna cofngé.
Okazuje sie, ze nasz $wiat jest jak ksigzka,
w kazdej chwili mozemy zajrze¢ na kazda
strone. Jest to catkowicie zbiezne z moimi
pogladami, ktére pozwolity mi dwadziescia
lat temu przeprowadzi¢, pod czujnym okiem
grupy naukowcow, szereg eksperymentow
z psychometrii archeologicznej. W wyniku tych
dziatan powstata znana Panstwu doskonale
ksigzka ,Ocean Czasu”.
Okredlenie  bezczasowo$ci  Autor  dla
lepszego zrozumienia przedstawia uzywajgc
poréwnania, do tego, jak funkcjonujemy
w czasie snu: ,Mozecie znajdowacC sie
w jednym fragmencie snu i jednocze$nie
wiedziec¢, co sie stanie za chwile, mimo ze
Jjeszcze tego nie przezyliscie.”

Z.N.

Kazdy czlowiek zastanawiajgcy sie, czy istnieje
cos poza tym Swiatem, predzej lub p6zniej zada
sobie pytanie, dlaczego w takim razie nasze
mozliwosci sg ograniczone i nie mamy dostepu
do wyzszych Swiatéw. ,Mdbzg samodzielnie nie
wytwarza Swiadomosci, odfiltrowujgc z zalewu
danych, pozwalanamprzebywactuiterazznacznie
efektywniej.” — twierdzi Alexander i wyjasnia to
ograniczenie bardzo prosto: ,Gdyby$my teraz
wiedzieli zbyt wiele o krainie ducha, mieliby$my
Jjeszcze wigksze kiopoty z odnajdywaniem drogi
w naszym Zzyciu na ziemi.”. To wyjasnienie do
mnie trafia.

Mamy ochote zapyta¢, dlaczego odpowiedz
jest tak prosta? Autor wyjasnia: fizyczna
strona wszech$wiata jest jak pytek w poréw-
naniu z jego niewidzialng duchowg strong”. To
oznacza, ze cata wielko$¢, madros¢ i mozliwosci
wszechswiata, ktéry znamy, jest niczym pytek
w poréwnaniu z tym Swiatem, w ktérym przez
chwile przebywat Autor.

Bardzo trudno przedstawi¢ cos, czego
nawet nie mozemy sobie wyobrazic,
dlatego Autor postuguje sie przyktadem:
W tej chwili wszelkie proby podzielenia

(c.d. na stronie 4)
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SAME DOBRE WIADOMOSCI

Od: Andrzej Mularczyk
Temat: W sprawie dziatalnosci ZbignrswaNowaka - bioenergoterapeuty
Data: 16 maja 2013 11:18:13 GMT+02:00
Do: ddtvn@tvn.pl

Pisze do Was, bo od wielu iat stykam sig z bohaterem Waszego programu. Najpierw wpadta mi w rgce jego ksiazka

"Ocean czasu", ktéra uzmystowita mi, ze wszyscy jeste$my ogniwem

w taricuchu przeptywu energii. Jako pisarz glosze, ze kazdy ma swoja tajemnice a ja chciatem pozna¢ cztowieka, ktory

odkryt w swoim zyciu dar dzielenia si¢ z innymi swojg pozytywng

energia. Niebawem miatem ku temu okazjg: na poczatku lat 90-tych w trakcie realizacji serialu "DOM" rezyser Jan tomnicki

wylgdowat z silnym krwawieniem na oddziale otolaryngologicznym.

Rokowania: minimum dziesieé¢ dni pobytu w szpitalu. To pociggato za sobg przerwe w realizacii filmu i ogromne koszty, co w

konsekwenciji grozito rezygnacja z dalszej realizacji filmu.

Woéwczas z Jerzym Janickim - wspotscenarzysta serialu - poprosili§my Zbyszka Nowaka o pomoc. Przyjechat w nocy do
szpitala na Banacha - i juz nazajutrrz rano Jan Lomnicki zjawit si¢ na planie w FSO na Zeraniu.

Choé nadal nie zgtebitem do korica tajemnicy daru Zbyszka Nowaka, to czesto z niego korzystam. Trzeciego Maja
wyjechatem w teren i tam dopadty mnie nagle wsciekle bolesne newralgiczne skurcze w nodze, ktore przez dobe nie

pozwalaty mi ani chodzié, ani spa¢ ani przestac¢ krzycze¢. Bol przypominat przyzeganie rozpalonym zelazem. Zdolowany

zadzwonitem do Zbyszka Nowaka i "zgtositem awarig". Grono $wiadkow-niedowiarkow

patrzylo na mnie z politowaniem jak na kogos, kto oczekuje cudu. Wszystko sie zmienito, gdy po dziesigciu minutach

nerwobél CALKOWICIE ustat CA. Jakiez bylo zaskoczenie $wiadk6w moich cierpien!
Wszak Podkowa Le$na, gdzie przebywat Nowak, byta oddalona o 130 kilometrow!

Mnie to nie zaskoczyto: wszak wszyscy jeste$my zanurzeni w oceanie czasu. Tylko ze niektorzy wiedzg skad i dokad ptyna.

Zbyszek Nowak jest wiasnie kim$ takim.
Pozdrawiam - ANDRZEJ MULARCZYK

B.M. Szanowny Panie Zbyszku nie mam co za wiele pisac jesli chodzi o moje
dolegliwosci bo te, choroby, o ktérych pisatam minety. Przestaly mnie bole¢ kosci
(plecy), ustgpity bole brzucha po jedzeniu, nie mam probleméw z kamieniem w nerce,
mniejsze mam napady leku.

B.G. Panie Zbyszku wchtonety sie guzki na tarczycy, wynik jest dobry. Bardzo Panu
dziekuje.

F.L. Panie Zbyszku te zgrubienia duze na prawym ramieniu i na lewej topatce, tak jak
niedawno sie wypowiadatam przez mikrofon na spotkaniu, zginety catkowicie, bardzo
dziekuje jeszcze raz.

J.J. Panie Zbyszku bytam we wrzesniu przywioztam butelke ze zdjeciem meza, jest
alkoholikiem. Od wrzesnia nie pije, nie ma nawrotow, jest spokojny. Bardzo dziekuje
za meza. A ja dziekuje ze nie pije 11 lat. Mam nadzieje ze Pan Zbyszek zabierze moje
choroby. Zostawiam je na kartce.

M.C. Chciatam Pana poinformowa¢ ze po 4 spotkaniach z Panem czutam sie
podbudowana i silna do zycia. Lezatam w szpitalu w Rzeszowie, miatam robione
wszystkie badania w kierunku nowotworowym, a jednak wyniki badan po biopsji guza
z ptuc i tarczycy nie wykazato zadnych zmian nowotworowych tylko zwtdknienia. Dzieki
Panu czuje sie lepiej ale sg takie dni kiedy mam dusznosci, jest mi ciezko, ale zaraz
pomysle sobie o Pana pozytywnej energii i czytam wtedy pisang przez Pana ksigzke.
Chce sie podzieli¢ dobrg informacjg po 9 miesigcach robitam sobie zdjecie ptuc, i nic nie
wykazato ze to jest ,sarkoidoza”, tylko wzmozenie rysunku zrebu okoto skrzelowego,
pola ptucne bez zmian ogniskowych. Chciatam Panu bardzo gorgco i serdecznie
podziekowac z catego serca za wsparcie i pozytywng energie. Zwracam sie z prosbg
o dalszg opieke.

M.R. Panie Zbyszku od kiedy korzystam z pana pomocy poprzez TIOPZ mdj stan
zdrowia ulegt zdecydowanej poprawie z czego jestem bardzo zadowolony. Niektore
dolegliwosci ustgpity catkowicie nawet te ktérych nie wymienitem. Natomiast borykam
sie jeszcze z tymi dolegliwosciami ktére wymienitem i co w niektérych juz nastgpita
poprawa. Jestem przekonany iz dalsze leczenie poprzez TIOPZ przyniesie dalszg
poprawe mojego stanu zdrowia.

M.M. Lekarz stwierdzit ze depresji nie widzi.

M.T. Ustgpity béle stawu biodrowego. Dziekuje.

N.K. Dziekuje. Ostatnim razem napisatam Zze nie ma szans zebym spetnita swoje
marzenia a jednak! Juz 25 marca zobacze swojego idola na zywo. A mgj tata wygrywa
w rajdach! Jestem z niego dumna. Jeszcze raz dziekuje.

N.M. Jest tez sukces! Mam brak ochoty na stodycze z czego sie bardzo ciesze. To
dzieki Panu i panskiej pozytywnej energii za ktérg bardzo dziekuje i prosze o dalszg
opieke i pozytywng energie. Dziekuje!

O.B. Ciesze sie — czuje sie zdrowa. Dziekuje za dotychczasowg pomoc, wszystko co
W zyciu osiggnetam wiem, ze byto to z Pana udziatem.

S.W. Panie Zbyszku! Po ostatnim indywidualnym spotkaniu, przestat bole¢ mnie
posladek na ktérym juz nie mogtam siedzie¢. W tym samym dniu dolegliwosci ustgpity.
Z catego serca dziekuje.

S.M. Panie Zbyszku! Cisnienie sie normuje, jestem u Pana w TIOPZ. W niedziele
upadtam na dwa kolana na $liskiej drodze. Przyktadatam woda, juz troche mniej bolg
ale prawe kolano boli przy wchodzeniu po schodach.

S.B. Witam gorgco Panie Zbyszku. Dawno nie pisatam, ale u mamy ze zdrowiem
wszystko w porzadku. Jest po réznych badaniach i jest ok. jest na diecie — cukier
w normie. Badanie piersi (USG) — jest dobre. Cisnienie w normie.

S.K. Panie Zbyszku, 10-15 lat temu moja mama byta na spotkaniu z Panem w Podkowie
Les$nej, zabrata wtedy ze sobg moje zdjecie do Pana, poniewaz czesto bolata mnie
gtowa. Po wizycie u Pana mojej mamy bodle gtowy ustgpity. Bardzo prosze o kolejng
panskg opieke przez zdjecie wierze w to ze i tym razem dolegliwosci ustgpig. Bardzo
serdecznie Pana pozdrawiam i z gory dziekuje za pomoc i opieke.

S.M. panie Zbyszku przekazang informacje aby oktady wykonywac w godz. Parzystych
przyniosty natychmiastowy efekt, boéle reki i barku natychmiast ustgpity. Bardzo prosze
o obnizenie cholesterolu ktéry jest podwyzszony nie tylko z btedéw zywieniowych lecz
usunieta tarczyca robi spustoszenie w moim organizmie.

S.M. Drogi Panie Zbyszku! Jaki$ czas temu pisalam do Pana w sprawie mojego
tradziku. Ten wstydliwy i uporczywy problem wydawat sie nasila¢ i nie ustepowac.
Przysztam z nim do Pana z nadziejg w sercu, ze wescie uwolni mnie Pan od tego jakze
upartego problemu. Kilka tygodni pdzniej zauwazytam dos¢ wyrazng poprawe. Nie
spoczywajgc na laurach dalej korzystatam z Pana wsparcia. Jak dzisiaj wida¢ problem
powoli ustepuje. Teraz zrodzit sie nowy problem — wada wzroku. Wraz z biegngcym

Anonimowa nieprawda i bezpodstawne oszczerstwo to
przejaw stabosci i dowdd frustraciji. Prawdziwa odwaga,
to napisa¢ kilka mitych stéw i podpisa¢ sie z imienia
i nazwiska.Tak, jak to zrobit moj zacny Przyjaciel.

czasem pogarsza sie wada. Bardzo prosze o pomoc. Wiem ze wyniki nie bedg od razu
zadowalajgce ale z konsekwencjg i uptywem czasu bedzie mozna zobaczy¢ prawdziwe
efekty naszej wspoétpracy... Bardzo dziekuje.

W.B. Guz maleje. Cisnienie w oku stabilizuje sie, na razie jest w normie oko lewe 16,
oko prawe 17 to wyniki ostatniego badania. Jest fajnie!!! Dzieki.

Z.M. Miatem wylew krwi do oka. Bardzo przykra sprawa. Potozytem tego samego dnia
trzy razy ptatki nasgczone wodg naenergetyzowang i nastepnego dnia nie ma wylewu!
Miatem matg narosl na czaszce wystarczyto potozy¢ dwa razy ptatki poprzedniego
i nastepnego dnia po narosli nie ma sladu.

pomoc@nowak.pl

@ Witam, jestem z Kielc - mam 28 lat. Jestem szczesliwg mezatkg od 4 lat - od tylu
tez staralismy sie o dziecko. JezdziliSmy do najlepszych lekarzy i najnowszych Klinik:
tédz, Warszawa...

Rozpoznanie - mgz miat za stabe plemniki. Profesor Radwan z todzi stwierdzit,
ze inseminacja nie da rady - najlepiej by byto in vitro sprébowa¢, ale wiadomo ...
Mama meza namoéwita nas na wyjazd i kontakt z Panem. Pojechalismy do Krakowa.
Jedno spotkanie meza indywidualne (PAN OD RAZU WIEDZIAt, ZE PROBLEM
Z KRAZENIEM, “MUSIMY POBUDZIC KRAZENIE | WSZYSTKOQ”) Poklepat pan go
bardzo mocno po catym ciele, az cata sala sie ogladata. M6j mgz ma prawie dwa metry
- to byto po czym klepac :))))) i 2 spotkania zbiorowe. Codziennie o 22 mieliSmy kontakt
mentalny poprzez kalendarz. Po 2-6ch spotkaniach zrobitam test - POZYTYWNY---
CIAZA-- Mamy 3 miesieczng cérunie Julie! Jak to pisze, to ciarki mnie przechodzg
i jesteSmy bardzo wdzieczni Panu. Pozdrawiam z catego serca.

@ Witaj Zbyszku. Jestem juz po wizycie u lekarza. Zdjecie rentgenowskie wykazato:

wezly chfonne w normie, wneki ptucne w normie, poprawa migzszu ptucnego -
diagnoza - choroba sie cofa. Jestem bardzo szczesliwa. Dzieki, wielkie dzieki. Mam juz
pewnosc, ze dalszy kontakt sprawi catkowity powr6t do zdrowia.

@ -W niedziele 17 marca potamaty mnie korzonki. Nie wiem doktadnie, od kiedy
zostatam klientkg Pana Nowaka, ale nie uwierzysz mi, ze WE WTOREK korzonki
zniknety bez $Sladu. Niewiarygodne. To przypisuje rzeczywiscie ,uzdrawiajgcym” sitom
Pana Nowaka.”Drogi Zbyszku, no wtasnie WE WTOREK oddatam zdjecie Sabiny pod
opieke przez TIOPZ !

@ Nastgpita znaczna poprawa mojego zdrowia...mam dobre wyniki krwi, nie mam
anemii i mam duzo wiecej energii...wirus HPV sie uspokoit i nie daje jak na razie
objawow, ale prosze o wsparcie energetyczne w leczeniu nawracajgcej kandydozy.

@ To niesamowite, po wystaniu do Pana prosby o wsparcie i pomoc, moja zona na
drugi lub trzeci dzien dzieli sie ze mng wiadomoscig: Pan Zbyszek zadziatat, dostatam
duzg dawke ZLOTEJ ENERGII, poczutam sie zdrowsza i ustgpity mi bodle. Wielka
rados¢ w domu i wielkie, wielkie dzieki. Jestem wierzacy i stale modle sie o zdrowie
mojej zony, ale rowniez modle sie o Pana zdrowie, by jak najdiuzej stuzyto Panu. Wiem
rowniez, ze kontakt z Pana energig jest niezbedny i dlatego nieprzerwanie od kilku
miesiecy korzysta z opieki majgc nadzieje, ze juz niedlugo bedzie miata site osobiscie
Pana odwiedzi¢. Co pare dni jednak bdle wracajg i traci sity, dlatego tez gorgco prosze
o dalszg pomoc.

@ Dziekuje bardzo za dotychczasowg pomoc energetyczng dla kuzyna, ktéry po
przebytej ostatnio operacji guza watroby, dochodzi do zdrowia. Dzieki Pana wsparciu
energetycznemu, jest znacznie silniejszy psychicznie niz jeszcze 4 miesigce temu,
dlatego tez przezyt ostatnig operacje, ktorej miat nie przezy¢ jak wyrokowali lekarze,
gdyz byt tak ostabiony po 6 seriach chemioterapii. Jeszcze raz dziekuje i prosze

o dalszg opieke energetyczna.

@ Dziekuje w imieniu siostry za wsparcie energetyczne, ktoére sukcesywnie buduje tak
upragnione zdrowie. Nadcisnienie powoli wraca do normy, nie ma juz tak drastycznych
skokow jak poprzednio. Prosze o dalszg pomoc energetyczng.

@ Bardzo mnie cieszy znaczna poprawa funkcjonowania watroby i trzustki, ktore
po wielu latach probleméw zaczynajg pieknie pracowac. Pierwsze oznaki poprawy sg
tez ze strony kregostupa, wierze ze w swoim czasie efekty bedg réwnie okazate, jak
w przypadku watroby i trzustki. Dziekuje za dotychczasowe wsparcie energetyczne
i prosze o dalsze dziatanie.

@ Witam szanowny panie Zbyszku, byliSmy u pana w Podkowie - super wypoczynek,
oddatam podczas grupowego spotkania stodycze, odpukac nie wiem jak to sie dzieje,
ale przestatam jes¢ stodycze. Wode pijemy, oktady robimy, moéj maz stwierdzit, ze
czuje sie 10 lat mtodziej, pozdrawiamy.
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ZE SWIATA NAUKI

SOL ZABIJA PODSTEPNIE | SKRYCIE

Naduzywanie soli powoduje rocznie 2,3 mln zgonow, ktérych bezposrednig przyczyng
sg zawaty serca i udary moézgu - poinformowano podczas kongresu kardiologow
w Nowym Orleanie.

Autorzy raportu, specjali$ci Harvard University, podkre$lali, ze tak duza liczba zgonow
zwigzana jest wylgcznie ze spozyciem nadmiernej ilosci soli. Wskazuje na to analiza
247 badan, jakie przeprowadzono w 50 krajach wsrod dorostej ludnosci - méwiono
w trakcie obrad Amerykanskiego Towarzystwa Kardiologicznego (AHA).

Specjalisci powotujgc sie na te badania przekonywali, ze sdl jest rébwnie grozna dla
zdrowia jak naduzywanie cukru i ttuszczu. Powoduje nadcisnienie tetnicze krwi, ktore
z kolei napedza rozwdj choréb sercowo-naczyniowych.

40 proc. zgonow zwigzanych z naduzywaniem soli - sposrdd 2,3 min, do jakich co
roku dochodzi na swiecie - zdarza sie u oséb przed 70. rokiem zycia. Az dwie trzecie
z nich obejmuje mezczyzn. Najczesciej umierajg oni na zawat serca (42 proc. zgonow)
oraz udar moézgu (41 proc.).

Do najwiekszej liczby zgonéw zwigzanych z naduzywaniem soli dochodzi na Ukrainie.
Ocenia sie, ze co roku umiera tam z tego powodu 2 tys. osdb na 1 min mieszkancow.
Najmniej zgonéw wywotanych nadmiernym spozycie soli odnotowuje sie w Katarze
i Kenii.

Swiatowa Organizacja Zdrowia zaleca, zeby nie spozywaé wiecej niz 5 g soli dziennie,
czyli tyle, ile zawiera jedna ptaska tyzeczka do herbaty. Az 99 proc. ludnosci na swiecie
te normy jednak przekracza.

Jeszcze bardziej restrykcyjne sg zalecenia amerykanskich specjalistow: ich zdaniem
spozycie nie powinno przekraczac¢ 2,3 g na dobe. Osobom po 50. roku zycia, a takze
cierpigcym na choroby przewlekte, zalecajg nawet, by zmniejszy¢ dzienng dawke soli
do zaledwie 1,5 g.

W Polsce przekraczane sg nawet mniej restrykcyjne normy WHO. Z raportu
opublikowanego w 2012 r. przez SGGW w Warszawie wynika, ze przecietny Polak
codziennie spozywa az 7,63 g soli dodanej, czyli takiej, ktora zuzywana jest w domach
do solenia i przygotowywania potraw. Faktyczne spozycie soli w naszym kraju jest
jednak jeszcze wigksze.

Z najbardziej miarodajnych badan, polegajacych na dobowym pomiarze wydzielanego
w moczu sodu, wynika, ze przecietny Polak spozywa 10 g soli na dobe - moéwi porof.
Krystyna Widecka, prezes Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego.

NOWOTWOR TO GRZYB...... ULECZALNY!

Specjalista w onkologii (leczenie guzdw), cukrzycy i zaburzeniach metabolizmu,
Whtoch, dr. Simoncini to prawdziwy lekarz, starajgcy sie odkry¢ prawde. Nie papuguje
oficjalnej wersji tego, co lekarze powinni robic¢ i mysle¢. Okazat sie wyjgtkowo krytyczny
wobec establishmentu medycznego, gdyz bada ‘zabiegi’ bezuzyteczne w leczeniu
epidemii raka. Frustracja i smutek doprowadzity go do poszukiwania nowych metod
zrozumienia i leczenia tej wyniszczajgcej choroby. Rozpoczagt z otwartym umystem,
nieskazonym sztywnymi zatozeniami napedzanymi i wmawianymi przez ‘medycyne’
i ‘nauke’ gtébwnego nurtu. Simoncini zrozumiat, ze wszystkie nowotwory funkcjonujg
jednakowo, bez wzgledu na umiejscowienie w organizmie, czy przybrang forme.
Zauwazyt réwniez, ze ‘guzy’ rakowe zawsze sg biate.

Candida tez jest biata

Simoncini zrozumiat, ze uwazana przez medycyne gtéwnego nurtu za szalejgcy rozrost
komorek narosl nowotworowa, faktycznie jest produktem systemu immunologicznego,
komorkami dla ochrony organizmu przed atakiem candidy. Normalnie system
immunologiczny utrzymuje candide w ryzach, ale gdy ostabnie, candida rozrasta
sie i buduje ‘kolonie’. Penetruje organ, a system immunologiczny musi zareagowac,
budujgc bariere ochronng, nazywang nowotworem. Méwi sie, ze przechodzenie raka
do innej czesci organizmu wywotujg komorki ‘ztosliwe’, uciekajgce ze swojej ‘siedziby’.
Zas wg Simonciniego, przerzuty raka wywotane sg grzybem candida uciekajgcym ze
sSwojego miejsca.

Ostabiona odpornos¢ pozwala rakowi pokazac sie, o czym méwi od lat w swoich
ksigzkach. Kiedy funkcjonuje wtasciwie, radzi sobie z problemem, utrzymuje candide
pod kontrolg.

Chemioterapia

Mozna tu dodac¢ radiacje. Chemioterapia to trucizna zaprojektowana na zabijanie
komorek. Celem ‘leczenia’ raka jest otrucie ofiary i nadzieja, ze zdgzysz zabi¢ komorki
rakowe zanim zabijesz wystarczajgcg ilos¢ zdrowych komorek, by zabi¢ pacjenta.
Trujgca chemioterapia zabija rowniez komorki odpornosciowe, a candida zyje nadal.
Zniszczony system odpornosciowy nie moze skutecznie zareagowa¢ na candide,
przejmuje czesci organizmu, by rozpoczg¢ proces od nowa, przenoszgc raka. Nawet
u pozornie wyleczonego operacjg i chemioterapig, po zapewnieniach, ze wszystko
w porzadku. To tylko kwestia czasu: chemioterapia zabija ludzi, ktérych ma rzekomo
leczy¢, niszczy system, ktéry musi dziatac¢, zeby by¢ zdrowym i silnym, jesli mamy
wyzdrowiec.

Wykrywszy, ze rak jest infekcjg grzybiczng, Simoncini rozpoczagt poszukiwania, co
zabitoby grzyba i usuneto raka. Odkryt, ze leki antygrzybiczne nie dziatajg, gdyz grzyb
szybko ulega mutacji, by sie broni¢, a nawet karmi sie lekami przepisanymi przeciw
niemu. Simoncini odkryt wodoroweglan sodu / sode oczyszczong, gtowny sktadnik
proszku do pieczenia (ostrzezenie: proszek do pieczenia ma dodatkowe sktadniki).
Soda to niszczyciel grzyba, candida nie moze sie do niej ‘przystosowac’. Pacjent
przyjmuje sode doustnie i przez endoskop (diuga, cienka rurka, uzywana do oglgdania
wnetrza organizmu bez chirurgii). To umozliwia ulokowanie sody dokfadnie w miejscu
raka — grzyba. Egipcjanie wiedzieli o leczniczych wiasciwosciach antygrzybiczych
tej substancji, indyjskie ksigzki sprzed tysiecy lat zalecaty w leczeniu raka zasade
o silnym dziataniu.

W 1983 r. Simoncini leczyt Gennaro Sangermano, ktéremu dano kilka miesiecy zycia
z rakiem ptuc. Kilka miesiecy p6zniej wrdcit do zdrowia i raka zniszczono. Byto wiecej

sukceséw i Simoncini przedstawit swoje odkrycia wtoskiemu ministerstwu zdrowia,
liczgc na pozwolenie na przeprowadzenie badan, zeby wykaza¢, ze to dziata. Wiadze
zignorowaty jego udokumentowang prace i zakazalty mu stosowacé niezatwierdzone
metody. Poddano go wsciektej kampanii medialnej oSmieszania i potepiania, uwieziono
na 3 lata za spowodowanie $mierci leczonych przez niego pacjentéw. Establishment
medyczny powiedzial, ze jego twierdzenia o sodzie byly szalone i niebezpieczne.

Caly czas miliony ludzi umieraty na raka, bez mozliwosci skutecznego leczenia.
Simoncini nie poddaje sie, pokazuje swoje prace w Internecie i na wystgpieniach
publicznych. Ustyszatem o nim od Mike’a Lamberta z Sheen Clinic, miat tam prelekcje,
kiedy bytem w USA. Wiem, ze ma niezwykte sukcesy w dramatycznej redukcji i usuwaniu
raka nawet w péznych stadiach, uzywajac sody. W niektdérych przypadkach wymaga to
miesiecy leczenia, ale w innych, takich jak rak piersi, gdzie guz jest tatwo dostepny,
nawet tylko dni.

Ludzie lecza sie¢ sami pod nadzorem Simonciniego

Ze rak jest grzybem, napisatem w artykule o odkryciach dwéch brytyjskich naukowcow:
prof. Gerry Pottera z Cancer Drug Discovery Group i prof. Dana Burke. Wg ich badan,
komorki rakowe majg unikalng ‘bioceche’, ktdérej nie majg normalne komorki: enzym
CYP1B. Enzymy to biatka przyspieszajgce reakcje chemiczne. CYP1B1 zmienia
strukture chemiczng tzw. salvestroli, naturalnych molekut antyrakowych, wystepujgcych
w wielu owocach i warzywach. Zmiana chemiczna zamienia salvestrole na czynnik
zabijajgcy komorki rakowe, nie szkodzgc zdrowym komorkom.

CYP1B1 wystepuje tylko w komérkach rakowych i wchodzi w reakcje z salvestrolami
z owocow i warzyw, tworzy substancje chemiczng, ktdéra zabija wytacznie komorki
rakowe. Ale tu jest sedno sprawy: rak jest grzybem. Salvestrole to naturalny system
obronny przeciw atakom grzybicznym, znajdujacy sie w owocach i warzywach,
podatnych na szkody wywotywane grzybami (truskawki, jagody, maliny, winogrona,
jabtka, gruszki, warzywa zielone zwtaszcza brokuty i z rodziny kapustnych, karczochy,
czerwona i zielona papryka, awokado, rzezucha, szparagi, baktazan). Jesli spozywasz
duzo chemizowanej zywnosci, niewazne ile zjesz salvestroli, nie uaktywnig sie jako
czynnik niszczgcy raka.

Nalezy zrozumie¢ pewne zasady odnosnie chemii ludzkiego organizmu. Wspoétczesne
odzywianie ze zwiekszong iloscig cukru, miesa, zboza, alkoholu i napojéw gazowanych,
wytwarza w organizmie odczyn kwasowy, sprzyjajgcy rozwojowi mikrobow i grzyboéw. Te
choroby nie tolerujg odczynu alkalicznego. Poniewaz candida nie toleruje sSrodowiska
zasadowego, poprzez odpowiednig terapie moze zostac¢ tatwo, catkowicie i szybko
usunieta z organizmu.

Na skali pH, 1 to wysoka kwasowos¢ (bateria samochodowa), 7 neutralnos¢, a 14
wysoka zasadowos¢ (tug). Uktad krwionosny i system limfatyczny sg lekko kwasowe (6
do 6,5), ale zeby zniszczy¢ candide musi by¢ 7,5 do 8,0. Zmiane pH mozna zrobi¢ tatwo
sodg oczyszczong. Poniewaz candida kocha cukier i moze strawi¢ az 16 razy wiekszg
ilos¢ pozywienia niz potrzebuje jedna komoérka, cukier jest nosnikiem sody. Zalecane
zrodia cukru (glukozy) to miod, melasy lub syrop z trzciny cukrowej (syrop nalesnikowy).

Leczenie

1. Profilaktyka — uniemozliwienie zgromadzenia sie candidy w takiej ilosci, zeby
spowodowata problem raka.

Rozpuscic¢ 1 tyzeczke sody w filizance cieptej wody. Pi¢ 2 razy dziennie przez 3 dni,
zeby odkwasi¢ organizm. Dziesie¢ dni przerwy i powtorzy¢ 3-dniowy cykl. Ze wzgledu
na niezbyt przyjemny smak, mozna stosowa¢ suchg sode, wstrzymaé¢ oddech i popi¢
cieptg woda.

2. Zatrzymanie i usuniecie infekcji candidg (cysta lub guz nowotworowy).

Kiedy candida opanowata system odpornosciowy do takiego stopnia, ze utworzyia sie
cysta lub guz, grzyb candidy potrzebuje duzg ilos¢ pozywienia. Wtedy do sody dodaje
sie miod, melase lub syrop trzcinowy, ktére candida szybko wchtania razem z sodg.

Rozpusci¢ 1 tyzeczke miodu i 1 tyzeczke sody w filizance cieptej wody. Pi¢ 2 razy
dziennie co najmniej przez 10 dni, lub zaleznie od tolerancji organizmu. Krew i limfa
muszg zmieni¢ sie na lekko alkaliczne przez taki okres, zeby zniszczy¢ grzyb candida.
Kiedy to sie stanie, cysta / guz znika.

W przypadku powaznego problemu nowotworowego, stosowac¢ miksture tyzeczki
miodu z tyzeczkg sody tak czesto kazdego dnia, zeby organizmm mégt zabi¢ ogromng
kolonie candidy. nie ma zadnych skutkéw ubocznych oprécz biegunki. W tym przypadku
zmniejszy¢ czestos¢ stosowania mikstury miod / soda.

Od jakiego$ czasu krgzy informacja o syropie klonowym gotowanym z sodg. Dr
Simoncini w niedawnym wywiadzie z George Noory powiedziat, ze terapia syrop
klonowy / soda jest oszustwem rozpoczetym w USA i nie dziata na candide. Gotowanie
tych sktadnikéw daje inng substancje i soda nie odnosi skutkdw w leczeniu candidy.

W celu sprawdzenia alkalicznosci $liny stosuje sie papierki lakmusowe, do nabycia
w aptekach. Papierek przybiera kolor r6zowy do czerwonego w przypadku odczynu
kwasowego, i jasny do ciemnego niebieskiego w srodowisku zasadowym.

Na zakonczenie: wszystkie nowotwory sg infekcjami candidy. Mozna jg zabi¢ fatwo
i tanio. W przypadku zaawansowanego raka, moze wystgpi¢ duze zniszczenie organu,
czynigc go nieprawdopodobnym do odzyskania, nawet jesli usunie sie candide. Niektorzy
mowig, ze ta terapia nie jest skuteczna w ich przypadku. Mozliwym tego powodem
jest to, ze nie zmienili odczynu organizmu do odpowiedniego poziomu zasadowosci,
zeby skutecznie zniszczy¢ candide, i nie zmienili diety zeby zmniejszy¢é kwasowosc¢
i utrzymac¢ odczyn zasadowy w organizmie.

Jak sprawdzi¢ candide?

1. Wieczorem postaw obok t6zka poét szklanki wody.

2. Po obudzeniu natychmiast wypluj do wody w szklance to co masz w ustach, nie
zbieraj sliny, wypluj tylko to co masz, nawet najmniejszg ilos¢.

3. Pozostaw na 15 min, potem delikatnie zakre¢ wodg w szklance.

4. Jesli plwocina zostanie na powierzchni, jestes OK.

5. Metna woda znaczy wskaznik jest pozytywny.

6. Trzymaj szklanke pod swiatto. Jesli woda jest metna i plwocina dostata ‘nogi’
schodzgce wodg w dot, masz zaburzong réwnowage candidy. Nalezy odkwasi¢
organizm.

Greg O’Neill 7.2.2012, Patrick H. Bellringer 8.2.2012. UWAGA ! Materiat pochodzi
z Internetu, dzieki uprzejmosci zaprzyjaznionej grupy farmaceutoéw, stale szukajgcych
nowych informacji i rozwigzan. Wydat nam sie ciekawy i inspirujgcy. Jesli przeprowadzicie
ten test i bedziecie mieli wtasne doswiadczenia lub opinie, napiszcie do nas o tym
koniecznie. (redakcja)
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sie tg wiedzg przypominajg wysitki
szympansa, ktéry na jeden dzien staje sie
cztowiekiem, poznaje wszystkie wspaniate
wytwory ludzkiego umystu, a potem wraca
do kolegow szympanséw i probuje im
opowiedziec, jak to jest wtadac kilkoma
Jjezykami romanskimi, stosowac¢ rachunek
rozniczkowy i zdawac¢ sobie sprawe
z bezkresu wszechswiata.”

Kontakt werbalny to dziatanie Swiadomosci
opartej o doznania, ktére dostarczajg
nam zmysty. Kontakt niewerbalny jest
pozazmystowy, mozna rowniez powiedzie¢
mentalny, wiasnie w ten sposéb Autor
porozumiewat sie i otrzymywat informacje.
,Gdy tylko pojawiato sie w moim umysSle jakie$
pytanie, jednoczesnie otrzymywatem na nie
odpowiedz, co wigcej, odpowiedzi te nie byty
zwyktymi tak” i ,nie”. Przypominaty raczej
strzeliste gmachy pojec, fascynujgce struktury
zywej mysli, ktorych stopiern ztozonosci
odpowiadat miastom.”

Whnikniecie do bezmiaru swiata duchowego
pozwolito  Autorowi odnotowaé ciekawg
obserwacje, ze: ,,Po wszechswiecie sa
rozrzucone niewielkie czastki zfa, lecz
faczna jego ilos¢ jest raczej jak ziarnko
piasku na ogromnej plazy.” Jakie to
pocieszajgce.

Zycie na ziemi daje mozliwosci wyboru,
dlatego mamy wolng wole, wybieramy miedzy
dobrem i ztem, miedzy wzrostem a upadkiem.
Wzrost ducha to najwieksze bogactwo, ktore
zabieramy ze sobg odchodzac z tego Swiata.
Wszystko inne pozostaje, duch zas rosnie
w mitosci, szacunku do siebie i do Swiata;
do wszelkiego stworzenia. To dlatego mamy
wolng wole, bo mamy mozliwos¢ wyboru.

“DOWODZIE”

c.d.

Walczymy z emocjami i ciemnymi stronami
naszego charakteru. Czy uda sie nam
zwyciezy¢? Pokona¢ blichtr i zgdze, zawisé
i zazdros¢, nienawis¢ i pyche, ztos¢, fatsz,
zwyczajng podios¢ oraz chamstwo?

Dlatego ,Wolna wola odgrywa kluczowg
role w naszym zyciu na ziemi, pozwala nam
przenie$¢ sie do wyzszego bezczasowego
wymiaru. Wolna wola pocigga jednak za sobg
pewne koszty - utrate lub porzucenie mitosci
i akceptacji. Mito$¢ i wspoétodczuwanie to co$
znacznie potezniejszego niz abstrakcyjne
pojecia. Sg realne tworzg osnowe krainy
ducha. By powrdcic do tej krainy, musimy sie
do niej upodobnic¢ juz teraz mimo, ze z trudem
poruszamy sie po innej rzeczywistosci.”

Alexander stwierdza ze: ,MySlenie nie jest
domeng mézgu, nasza najprawdziwsza,
najgtebsza tozsamosc¢ jest zupetnie wolna,
nie dba takze o tozsamos¢, ani o pozycje
spoteczng”

Wreszcie apeluje: ,powinniSmy  robic¢
wszystko, co w naszej mocy, by skontaktowac
sie z tym wspanialym przejawem naszego
istnienia. Zrozumiatem, Ze stanowie czes$c¢
Boskiej Istoty i ze nic —zupetnie nic - nie moze
mi tego odebrac. Mito$¢ jest bezwarunkowa.
To nadrzedna rzeczywisto$c. Nikt z nas,
kto o tym nie wie i nie postepuje wedfug
wskazan mito$ci we wszystkim, co robi, nie
jest w stanie precyzyjnie pojgc¢, kim i czym
Jjestesmy. W ostatecznym rachunku nikt z nas
nie jest sierotg. Nikt z nas nie jest pozbawiony
mitosci. Kazdego z nas bez wyjgtku dobrze
Zna i otacza opiekg Stworca, ktéry kocha nas
bardziej niz potrafimy sobie wyobrazic”.

Fragmenty ksigzki wybrat, i z catego serca
zacheca do lektury, Zbyszek Nowak.

WAZNE PYTANIE !!!
Jak to dziata na odlegtosc?

Jestesmy z natury nieufni i sceptycznie
nastawieni do tego, czego nie mozna
dotkng¢, obliczy¢, albo sprawdzié.
| bardzo dobrze. To jest normalne. Tak
powinno by¢.

W rozmowie z osobami, ktére niewiele
wiedzg o bioenergoterapii najczesciej
natrafiam na takie zdanie: ,Moge je-
szcze zrozumie¢ dziatanie bezposrednie,
przekazywanie energii przez dotyk, ale na
odlegtosé, przez zdjecie — to juz jest nie
do pojecia”.

Nietatwo to wyjasni¢ w sposéb, jakiego
Panstwo oczekujecie, czyli za pomoca

dostepnego nam nazewnictwa. Ale
sprébujmy.

Umiemy sobie juz wyobrazi¢
dziatanie réznego rodzaju nadajnikow

i odbiornikéw. Fale radiowe, czestotliwosé
i skale tej czestotliwosci umozliwiajgca
przekaz na dowolng odlegtosc.

Idac tym tropem wyobrazmy sobie, ze ja
jestem takim odbiornikiem i nadajnikiem
jednoczesnie. Tyle tylko, ze bardzo czutym.
Majac zdjecie, na ktdorym zapisana jest
czestotliwos¢ pracy organizmu w catosci,
ale tez kazdego jego elementu, kazdego
narzadu, kazdej komorki z osobna, jestem
w stanie ,przeczyta¢” stan zdrowia,
okresli¢, co dolega, jakie sg przebyte
choroby i jakie zagrozenia. To pierwsza
czesc¢ kontaktu.

Teraz pora na moje dziatanie.
Dostrajam sie do tych czestotliwosci
i wysylam na dowolng odlegtos¢ takie,
ktére harmonizujg wszelkie zakitdcenia,
zabijajg bakterie i pasozyty, a tym samym
wzmachiajg organizm.

Czy mozna to udowodni¢? Mozna.
Pomijajgc tysigce dowodéw, jakimi sa
wyniki badan, poprawa stanu zdrowia,
odmiana losu, rozwdj intelektualny

i duchowy oso6b, ktéorymi zajmuje sie
wytgcznie w ramach TIOPZ, czyli opieki
przez zdjecie na odlegtos¢, mozna to
jeszcze udowodni¢ sprawdzajgc metodg
elektroakupunktury poziom energetyczny
organizmu w catosci i kazdego narzgdu
z osobna, przed i po moim dziataniu — czyli
tworzgc tak zwany portret energetyczny.

Mozna tez wzig¢é dowolne moje zdjecie
i przeprowadzi¢ krotki test. Osoby
o rozwinietych receptorach (odbiornikach)
beda czuty prowadzgc dion nad zdjeciem
ciepto lub mrowienie.

Spogladajgc na czyjes zdjecie nawigzuje
z tg osobg kontakt. Mam dostep do pola
tej osoby, a tam wszelkie potrzebne mi
informacje. Z kolei moi podopieczni majgc
moj wizerunek na dowolnym nosniku
nawigzujg kontakt ze mng, tgczg sie,
wysytajg informacje i odbierajg przekaz
energii ukierunkowany doktadnie na ich
potrzeby.

Moja mozliwos¢ dziatania jednoczes-
nego na duzg ilos¢ organizmow jest dla
mnie samego zdumiewajgca, badam jg
i rozwijam od ponad 40 lat. Sprawdzam,
jak to dziata i doskonale. | wiem jedno —
wykracza to poza swiadome dziatanie
zwigzane z moim ciatem fizycznym.
Nie ogranicza mnie czas ani fizyczne
mozliwosci cztowieka. ,Biore” do reki
jednoczesnie tysigce zdje¢, zajmuje
sie wieloma osobami na raz, a mimo to
energia dociera do kazdego indywidualnie
i odpowiada jego zapotrzebowaniu.
Ten fenomen jest rzeczywiscie trudny,
zaréwno do wytlumaczenia, jak i pojecia,
ale w swiecie energii nie ma ograniczen,
przekonuje sie o tym kazdego dnia.

Pewng wskazéwkg bedzie “Dowoéd”
Ebena Alexandra - madra ksigzka, ktérg
rekomenduje powyze;j. (Z.N.)

LIST PASTERSKI

Naprawde bardzo Panstwa zachecam do
uwaznego przeczytania lub wystuchania
listu pasterskiego Biskupéw Polskich
z 5 marca 2013 roku pt.: O zagrozeniach
naszej wiary.

Zgadzam sie catkowicie, ze ,gfowne
zagrozenie  dla  chrzeScijanskiej  wiary
stanowig sekty. Spoteczna wiedza dotyczgca
zwigzanego z nimi zagrozenia wcigz jest
zbyt mata. Bierze sie to m.in. z faktu, ze nie
wszystkie sekty majg charakter religijnych
zwigzkéw wyznaniowych i czesto chowajg
sie za szyldami grup realizujgcych cele inne
niz religijno-kultyczne. Tymczasem w Polsce,
wedtug niektorych obliczen, dziata ok. 300
sekt, do ktorych nalezy od 100 do 300 tys.
ludzi, a ich wptywom ulega¢ moze nawet ok.
1 min 0s6b. Z pewnoscig do nich trafia cze$¢
sposréd kilkunastu tys. osob”.

Nie moge tez odmoéwi¢ racji tezie, ,ze
jest takze inna sfera duchowych zagrozen,
mogacych prowadzi¢ do utraty wiary, a nawet
stanowi¢ brame do sekty. Sfere te mozna
okreslic ogolnie mianem okultyzmu, czyli
doktryny i praktyki opierajgcych sie na tajemnej
wiedzy i magicznym dziataniu. Wyraza sie
on dzis§ w uprawianiu magii, wrézbiarstwa,
czardéw, astrologii i jasnowidztwa, w orga-
nizowaniu seansow spirytystycznych, w wie-

Noclegi w Podkowie
Leénej

Willa Alkano

Wolnostojacy, catoroczny, nowoczesnie
wykonczony, przestronny dom jedno-
rodzinny. Pie¢ pokoi, kazdy z tazienka,
telewizorem i dostepem do internetu.
UWAGA! Positki we wilasnym zakresie.
Do dyspozycji w petni wyposazona,
obszerna kuchnia. Duzy taras i ogrdod.
Cena 120 ziotych za dobe od osoby.
Dzieci do lat 4 — bezptatnie.

Pensjonat Alicja

Wolnostojacy, catoroczny, dwukondyg-
nacyjny, wykonczony w drewnie sos-
nowym, przestronny dom jednorodzinny.
4 pokoje z telewizorem, tazienka na
kazdym poziomie. UWAGA! Positki we
wtasnym zakresie. Do dyspozycji w petni
wyposazona kuchnia oraz jadalnia. Cena
70 ztotych od osoby za dobe. Dzieci do
lat 4 — bezptatnie.

Rezerwacje: E-mail: biuro@nowak.pl
tel./fax 00 48 22 758 92 92.

rze w skutecznos¢ amuletéw i talizmanéw,
w opieraniu sie na przepowiedniach i horo-
skopach. Takie praktyki nie sg tylko niewinng
zabawg; potwierdza to chociazby fakt, ze
Polacy wydajg na nie rocznie ok. 2 mid
ztotych, co swojg drogg $wiadczy, iz stoi za
nimi potezny biznes, lansujgcy tez okreslong
mode na tego rodzaju zachowania”.

Ciesze sie natomiast, ze w liscie tym
znajdziemy takie zdanie: ,.Nie chcemy
popadaé w obsesje zfa ani dostrzegac
go wszedzie; nie jest tez naszym celem
okreslanie jako szatanskie wszystkiego, co
wywodzi sie spoza kulturowych i religijnych
granic chrzescijanstwa; takze tego, co
wykracza poza zakres nauki Kosciofa.”

Dostrzegam sSwiatetko w tunelu, szanse, by
wreszcie méwigc o sprawach dla wielu jeszcze
nowychinieznanych, oddzieli¢ to, co naprawde
zte, od tego, co jedynie niezrozumiate i nie-
dostatecznie jeszcze wyjasnione.

Ciesze sie takze, ze w calym liscie nie
znalaztem stowa na temat radiestezji i bio-
energoterapii. List pasterski ma w podtytule
zdanie: ,do dowolnego  wykorzystania

duszpasterskiego”. Zatem jesli w Waszym
kosciele padng stowa potepienia na temat
bioenergoterapii, to znaczy, ze ksigdz owe
dowolne wykorzystanie zrozumiat opacznie
(z.n.).

i doktada trzy grosze od siebie.
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Szanowni Panstwo, zdarzajg si¢ sytuacje, ktorych niepodobna przewidziec.
Dlatego przed przyjazdem proszg o wezesniejszy telefon: 22-758-92-92 1 22-758-92-34.
Telefon komorkowy 601-244-903 tylko dla sms-Ow.
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