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NAJWAZNIEJSZY JEST KONTAKT

TERMINY SPOTKAN W POLSCE

OD WYDAWCY

Skoro to juz maj/czerwiec, to niecbawem Dzien Dziecka.
Z dobrych wiadomosci wybratam kilka bardzo ciekawych
wiasnie na temat dzieci. Dzieci rzeczywiscie reaguja wspa-
niale na energi¢ Zbyszka. Nie ogranicza ich §wiadomos¢,
nie majg obiekcji, nie rozmyslaja, czy to w ogole jest
mozliwe, nie zastanawiajg sie, jak to dziata.

Tekst o stwarzaniu oczekiwan, chociaz dotyczy nie tylko
relacji rodzice - dzieci. na pewno wart jest przeczytania
i daje do myslenia. Zwlaszcza w kontekscie przemyslen
Zbyszka na temat intencji, pola energetycznego wokot
kazdego cztowieka i zwigzanych z tym naszych mozliwosci.

Jednak najwazniejszy jest materiat o portrecie energe-
tycznym. Zbyszek od wielu lat probuje przyblizy¢ nam
1 zobrazowac to, czym tak naprawde si¢ zajmuje. Materiat
ten to rezultat Jego wielu przemyslen i badan. I jest tylko

- Drodzy Czytelnicy!
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25.05. 2013
GDYNIA godz. 11:00
09.05.2013 Hotel Tkar s/ 23082013 s
godz. 13.00 ul. Kosciuszki 118 godz. 13:00 godz. 10:00
Hotel Hotton BYDGOSZCZ
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‘ ul. Hallera 28 WROCLAW 00.

ul. Gdanska 163 WROCL/ tods 1000
LODZ WROCLAW godz. 10:00
18.05.2013 14.06.2013 KATOWICE KRAKOW
godz. 10:00 godz. 10:00 13.06.2013 28.26.27(2130
Sala NOT Hotel ,,Wroclaw” gOdZ. 12:00 goaz. 10.

Pl. Komuny Paryskiej 5a

BIALYSTOK
23.05.2013
godz. 10:00
Hotel Cristal
ul. Lipowa 3/5

ul. Powstanicow Slaskich 5/7

KRAKOW
28.06.2013
godz. 10:30
Klub Garnizonowy
ul. Zyblikiewicza 1
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poczatkiem wickszej calosci. Kolejne czesci zamiescimy
w nastepnych numerach Swiata to Apteki, dlatego zachecam
do kontaktu z nami i zgloszenia si¢ do grona prenumera-
torow. Zgloszenie to zagwaranuje Panstwu otrzymywanie

naszego pisma niezaleznie od tego, czy w danych miesigcach
Zbyszek bedzie w Waszej okolicy, czy nie.

Aleksandra Krajewska-Nowak

Nic Cie nie boli. Jestes$ przekonany, ze nic Ci
nie grozi, czujesz sie fantastycznie. | nagle, jak
grom z jasnego nieba, niespodziewanie spada
choroba.

Czy takiej sytuacji
Czy mozna, bez skomplikowanych,
dlugoterminowych, inwazyjnych i kosz-
townych badan sprawdzi¢ stan swojego
organizmu i w razie czego, w pore (!) podjaé
odpowiednie dziatania?

mozna zaradzi¢?

Pamietam moje zaskoczenie kiedy okazato
sie, ze doktor Stefan Trzos z todzi, ktéry
w 1995 roku przysytat do mnie swojego
pacjenta, po spotkaniu ze mng badat go
specjalng aparaturg pozwalajgcg oceni¢
stan zuzycia jego organizmu. Metrykalnie
piecdziesieciolatek miat tak zuzyty organizm,
ze urzgdzenie doktora Trzosa opisywato go
jako osiemdziesieciopieciolatka.

Aparatura doktora badata i opisywata funkcje
nerwu sympatycznego i parasympatycznego,
dajgc na tej podstawie precyzyjny obraz
catego organizmu.

Ku mojemu zaskoczeniu dr Trzos opisywat
regularnie efekty mojej pracy, i kiedy nasz
podopieczny do mnie przyjezdzat, wreczat
mi entuzjastyczne opinie doktora podpisane
imiennie i opieczetowane. Z opinii tych
wynikato, Zze stan chorego stale sie poprawia
i zuzycie jego organizmu nie wiele juz odbiega
od normy. Od tego czasu mineto wiele lat.
Moim marzeniem byta mozliwo$¢ podobnego
sprawdzianu.

Moje marzenie wlasnie sie spetnito!

W Podkowie Lesnej do Panstwa dyspozyciji
jest juz urzadzenie elektroniczne AM Scan
EVBS do elektroakupunkturowego testowania
metodg R. Volla, testu wegetatywno-
rezonansowego Schimmella (Vegatest) oraz
ekspresowego testu scaningowego. Metoda
elektroakupunktury dr Volla jest obecnie
stosowana w 34 krajach. Miedzynarodowe
Towarzystwo  Elektroakupunktury  metodag

Volla zrzesza obecnie ponad 30 0000 lekarzy.
Urzadzenie to, pokaze Ci stan pracy Twojego
organizmu i stopien jego zuzycia.

Metoda Volla to elektroakupunktura, czyli
potgczenie osiggnie¢ nauki Zachodu z ftra-
dycyjng medycyng Wschodu. Metoda ta
pozwala na diagnozowanie przedkliniczne,
czyli wykrycie choroby zanim wywofa ona
objawy kliniczne. Metoda Volla jako metoda
diagnostyczna jest nieinwazyjna — nie narusza
powtok, nie wymaga potykania sondy, ani
naswietlania jakimikolwiek promieniami. Jest
za to bardzo szczegdtowa, potrafi wykryé
nawet nieznaczne odchylenia od normy, a co
za tym idzie, wykry¢ problem zanim pojawig
sie objawy. Bezposrednim odbiciem stanu
zdrowia pacjenta jest przedstawienie graficzne
pracy organizmu w postaci kolorowego
obrazu rozpostartego na elipsie, na ktorej
obrzezu w postaci cyfr sg oznaczone funkcje
poszczegdinych organow.

Do niedawna diagnostyka tg metodg byta
dos¢ ucigzliwa i zajmowata od 1,5 do 2 godzin.
Dzi§ aparatura podigczona do komputera,
przeprowadza caly test w kilka minut.

Obraz ten nazwatem
PORTRETEM ENERGETYCZNYM.

Tak wygladam na portrecie energetycznym
ja. Nie mam zadnych chordb, ani natogéw,

PORTRET ENERGETYCZNY

nigdy nie bytem leczony w szpitalu, obecnie nic
mi nie dolega, mam nadal zdrowe zeby, moge
czyta¢ bez okularéw. Mysle, ze takze dlatego
moge tak skutecznie zajmowaé sie ludzmi
potrzebujgcymi mojej pomocy energetyczne;.

A to dwa portrety energetyczne tej samej
osoby zrobione przed kontaktem:

| po moim dziataniu:

Wida¢ réznice? Ten zdrowotny remanent
pozwala oceni¢ skutki wieloletnich zaniedban
i uSwiadomi¢ sobie realno$¢ zagrozen.

Natomiast powtérzenie tego samego badania
po naszym spotkaniu moze Ci sprawi¢ duzg
niespodzianke i ogromny przyptyw optymizmu
z powodu niezwyktej poprawy.

Powinnismy jednak pamietaé, ze nie sztuka
cos osiggnag, ale sztuka to co$ utrzymad.

Organizm stanowi pozostajgcy w dy-
namicznej réwnowadze ze Swiatem
zewnetrznym, zorganizowany w  skom-
plikowany sposéb, samoregulujgcy sie

uktad. Do prawidtowego dziatania takiego
systemu cziowiek otrzymuje okreslong ilosé
energii od matki przy porodzie i w ciggu
catego zycia. W ksiegach starozytnych
specjalistbw medycyny ludowej nazywano
ja ,,czi". Dobry stan zdrowia charakteryzuje
sie podporzgdkowang wewnetrznemu
biologicznemu zegarowi witasciwg proporcjg
miedzy sktadnikami czi i ruchem energii
w organizmie. W medycynie wschodu
przyjeto, ze ,.energia zyciowa” organizmu

wcigz krgzy w zamknietym  uktadzie
kanatéw (meridianéw) przechodzac kolejno
przez wszystkie narzady i wykonujgc

w czasie doby petne okrazenie. Zaktocenie

pracy meridiandw  przejawiajgce = sie
nierbwnomiernym  rozkltadem  sktadnikow
energii w narzadach ciata prowadzi do

choroby, a zatrzymanie cyrkulacji do $mierci.
Dlatego oddziatywanie lecznicze powinno by¢
ukierunkowane na przywrdcenie witasciwej
energii w meridianach.

Oto obraz pracy meridianéw — stan otwarcia
czakr - przed kontaktem ze mng i po:

1

Czakry sg to silne pola elektryczne,
niewidoczne dla oka, ale catkiem realnie
istniejgce. Mozna je okresli¢ jako wiry.
W organizmie cziowieka jest ich siedem,
skupiajg sie wokdét siedmiu  gruczotéw
dokrewnych w uktadzie hormonalnym.

(cigg dalszy na str. 4)




NAJWAZNIEJSZY JEST KONTAKT

SAME DOBRE WIADOMOSCI

NADESLANE PRZEZ PODOPIECZNYCH W LUTYM | MARCU 2013 R.

DZIECI REAGUJA NA KONTAKT Z ENERGIA SPONTANICZNIE | BEZ OPOROW.
POMOC - TAKZE TYLKO PRZEZ TIOPZ - JEST SZYBKA | SKUTECZNA
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H.B.: Bartus wiele zawdziecza Panskiej opiece energetycznej. W dziecinstwie pozbyt sie
trzeciego migdata, wchionat sie, a ostatnimi czasy znikneta tzw. kurza piers. To wszystko
zdarzylto sie za sprawg cudownej energii. Bartek co pewien czas byt w TIOPZ.
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A.B.: Chciatam serdecznie podziekowac za opieke nad mojg cérkg. W wieku 12 lat Justynka
byta najnizsza w klasie. PrzyjezdzatySmy na spotkania, w ciggu 3 lat urosta jeszcze kilkanascie
centymetrow, teraz jest jedng z wyzszych w klasie. Serdecznie dziekujemy.
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J.C.: Chciatam podziekowa¢ Panu (w imieniu wnuczka), ktéry jest w TIOPZ i ktéry jest
alergikiem. Zmniejszyt sie suchy kaszel, stat sie spokojniejszy, coraz wyrazniej méwi (ma wade
wymowy). Zachowanie rowniez sie poprawito. (Ma ADHD prawdopodobnie). Réwniez ja czuje
sie lepiej, odkad jestem w TIOPZ. Ustapito ,tgpanie” w gtowie i lek o zycie. (Mama zmarta na
udar mézgu). Bardzo Panu dziekujemy i prosimy o dalszg opieke.
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E.F.: Ostatnio zwracatam sie o pomoc w TIOPZ o wnuczke Jagode — poniewaz bardzo powoli
rosnie. Po Pana interwencji urosta od IX 2011 do VIII 2012 — 8 cm. | od tego czasu zupetnie nie.
Miesci sie w dolnej granicy swojego wielu tj. 4,5 roku i 99 cm. wzrostu.
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M.S.: Przy koncu roku 2012 poprositam Pana o pomoc i dodanie mi sity do zwalczenia mego
6wczesnie najwiekszego przeciwnika — lekcji wychowania fizycznego. W styczniu ostabiona
chorobg nie mogtam pokona¢ mojej stabosci, tak ze dwie oceny dopuszczajgce ponownie
sprawity, ze stracitam wiare w siebie. Zblizajgcy sie wielkimi krokami dzien poprawy zmusit
mnie do obejrzenia jednego ze starych Panskich programéw. Z nowg wiarg i Panskim zdjeciem
w kieszeni spojrzatam smierci w oczy, a wrocitam z dwiema ocenami bardzo dobrymi. Dziekuje.

KONTAKT ZE MNA POWODUJE ZWIEKSZENIE PLODNOSCI.
ZAROWNO U MEZCZYZN, JAK | U KOBIET
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M.E.: Pan jest aniotem z nieba zestanym, bo Pan sprawit, Ze jestem w cigzy. JestesSmy z tego
bardzo szczesliwi. To cud, bo od tylu lat maz sie leczyt, zazywat lekarstwa i wyniki badan nie byty
lepsze. Nie mogtam zajs¢ w cigze. Pan sprawit nam najlepszy prezent na swieta, z czego bardzo
serdecznie Panu dziekujemy. Ja nie odczuwam bdlu gtowy, a takze nie mam napietych miesni
w okolicy szyi, ramion i klatki piersiowe;.

M. F.:
Prawdziwa sita Swiadectwa nie potrzebuje,
ale fakty wymagajg przedstawienia.
Oto kilka wybranych z historii naszej rodziny.
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Melania (lat 13) — 1999 rok — lipiec/sierpien.
Mata ma 1 miesigc i straszliwg wysypke na
buzi. Cate dnie ptacze, karmie jg piersig —
je na zadanie. Noce przesypia, ale w dzien
jest koszmarnie. Ja jestem na Scistej diecie
— lekarz w stalym kontakcie — bez skutku.
Przyjezdza Zbyszek — Melania natychmiast
sie uspokaja, rozglada sie, usmiecha. Cud!
Od tego momentu wysypka systematycznie
sie zmniejsza, Mela jest spokojniejsza, $pi
w ciggu dnia, nie trzeba juz non stop nosié¢
jej na rekach. 10 dni codziennego kontaktu
ze Zbyszkiem (przypadkiem spotkalismy sie
na wakacjach), potem dzien w dzien to ja
dzwonitam do niego i pytatam ,jak mata?”.
Od tego czasu, gdy tylko cos sie z nig dzieje
kontaktuje sie ze Zbyszkiem natychmiast.
A wracajgc do 1999r. — chrzest Melanii —
wrzesien — dziecko miato juz gtadka buzie,
byto pogodne i radosne. Dodam jeszcze, ze
nie ptakata z gtodu (karmitam jg dwa lata)
a urodzita sie zdrowa i dorodna — 63cm
i 4,650g. Dzigki Zbyszku!

Nastepny fakt: Grudzien 1999 — Boze
Narodzenie. Jedziemy z Melanig (6 mie-
siecy) do Zakopanego. W drodze zaczyna

mnie bole¢ piers (karmie matg), robi
sie¢ czerwona, napieta, bardzo bolesna.
Dostaje 39 stopni gorgczki. Pierwsza mysl —
Zbyszek. Dzwonie. Kaze mi kupi¢ kapuste —
uttuc lekko i oktadac pier$ i 3 razy dziennie,
dzwoni¢ do niego i po telefonie wykonywac
trzy gesty. Nastepnego dnia gorgczka mija,
a bdl i obrzek piersi zmniejsza sige. Zbyszek
kaze karmi¢ matg tg piersig, ale ona nie chce
ssac¢, wiec dostownie wyduszam pokarm.
Nadchodzi sylwester — jestem na nartach
oczywiscie obtozona kapustg. Dzwonie
do Zbyszka — moéwi: , kiedy poczujesz,
ze kapusta cie parzy — natychmiast jg
wyrzu¢” Sktadam mu zyczenia noworoczne,
dziekuje za pomoc i méwie, ze my na bal
nie idziemy bo nikogo nie udato sie znalez¢
do opieki do Melanii. Zegnamy sie. Chwile
potem czuje okropne pieczenie. Zatrzymuje
sie na stoku, wzbudzam niematg sensacje
wyrzucajac na $nieg... kapuste spod
kombinezonu. Piers jest miekka!ll A po
przyjsciu do hotelu okazuje sie¢ ze zgtosita
sie pani z recepcji do opieki nad Melanig.
Mozemy iS¢ na sylwestra. Dzieki Zbyszku.
M. F. (cdn.)

W.G.: Naostatnim spotkaniu informowatam, ze bardzo boli mnie zotgdek i czesto wymiotowatam.
Po spotkaniu z Panem na drugi dzien miatam przez caty dzieh na zmiane wymioty i biegunke.
Po tym wszystkim uspokoito sie i do dzisiaj po jedzeniu juz nie wymiotuje. Mysle, ze to jest
panska zastuga i naenergetyzowanej wody. Bardzo dziekuje.

S.P.: Otepienie alzheimerowskie. Kiedy przestatam wiadomos$¢ do Pana, rano tata wstat, ubrat
sie i powiedziat trzeba nareszcie co$ zrobi¢ w domu, mama byta zdziwiona, przyniést drzewa,
wegla, umyt podiogi, nadal jest z nim lepszy kontakt. Prosze o dalsze dziatanie i dziekuje za
dotychczasowe.

E.R.: Przed kilku laty wyleczyt mnie Pan po kilku spotkaniach w Podkowie Lesnej i Bielsku-
Biatej z powodu ,szczypania kregostupa. W tym samym dniu ,szczypania” ustgpity. Po tak
dtugim czasie miatam chwilowe bdle. Po wypadku miatam skrecenie kregostupa szyjnego,
piersiowego i ledzwiowego. Na dzien dzisiejszy bdl kregostupa jest czasowy a pieczenie pod
topatkg ustgpito. Teraz przez kontakt TIOPZ poprawit mi sie gtos — zaczetam $piewaé, a nie
Spiewatam. Nastepny Pana cud — dziekuje. Co do kamienia na prawej nerce, to jak na razie nie
odczuwam bélu.

E.S.: Po ostatnim spotkaniu indywidualnym mig$niak zmniejszyt sie wyraznie (0 15 mm).

L.W.: Panie Zbyszku dziekuje za otrzymang pomoc. Przepraszam, ze nie informowatam Pana
wczesniej 0 moim stanie zdrowia. Duzo mi Pan pomdgt. Przy zmianach pogody odczuwam
jeszcze bole gtowy, béle dzigset. Nie pomagaty mi zadne lekarstwa. Dlatego zwrdcitam sie do
Pana o pomoc. Stan zdrowia poprawit sie dzieki Panu. Jestem inng osobg.

T.Z.: Bardzo Drogi panie Zbyszku! ByliSmy u lekarza na kontroli u pani doktor, ktéra zajmuje
sie miazdzyca i powiedziata, ze nogi taty wygladajg super, ze wszystko tadnie sie cofnelo,
a to wszystko zawdzieczamy Panu i tabletkom super dobrym. Cukrzyca tez super i oczywiscie
codziennie tata pije Panska wode. Dziekuje za wszystko. Pozdrawiam.

T.C.: Ostatnio pisatem o biodrach — przestaty bole¢. Miatem guz na nodze od pachwiny do
kolana wielko$ci jaja, zginagt nawet nie wiem kiedy a miatem go chyba przez 20 lat i dziekuje.
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INTENCJA I ENERGIA

Od bardzo wielu lat rozmyslam i eksperymentuje z mozliwosciami materializacji
intencji. Robie to zaréwno dla siebie, jak i dla moich podopiecznych. Kiedys
moze mniej Swiadomie, ale teraz, w miare rozwoju mojej dziatalnosci i mozliwosci
pogtebiania wiedzy na ten temat — catkowicie swiadomie.

Najpierw nalezy wymysli¢ strukture, zaplanowaé co$ (na przyktad wyzdrowienie),
potem sformutowaé intencje i dodac¢ energie. Tak powstaje nowa rzeczywistosc.
Natomiast zaufanie, brak jakichkolwiek watpliwosci w powodzenie przedsiewziecia,
skupienie sie na tym, co naprawde istotne, pozostawienie na boku spraw nic nie
znaczgcych i nie sadzenie po pozorach — to elementy utatwiajgce i przyspieszajgce
sukces.

Ta historia wydarzyta sie naprawde. Cate moje zycie, to niekonczgca sie opowiesc¢
o zdarzeniach wspaniatych i niezwyktych. To pokonywanie barier niemozliwych do
pokonania. To préba zrozumienia nieskohczonosci i podporzgdkowania sobie czasu
przez zrozumienie jego idei.

Znalaztem odpowiedz na pytanie, jak mnie sie to udato i tym chce sie podzieli¢ ze
wszystkimi, ktérzy zechcg mnie wystuchac.

Kazdy ma jakas potrzebe, czegos pragnie. W moim przypadku byta to potrzeba
wiasnego kawatka ziemi. W 1974 roku nabytem odpowiednie uprawnienia do
realizacji mojego marzenia, a w dwa lata pdzniej miatem juz upragnione 2 hektary.
Brak pieniedzy na kupno nie sparalizowat mnie nawet przez chwile. Zawsze wtedy,
kiedy potrzebne byly pienigdze, jakos sie znajdowaty. Te dwa hektary kupitem
za pozyczke z Banku Spoéidzielczego. Jednak potrzebowatem wiecej ziemi.
Do mojego gruntu przylegata dziatka prawie hektarowa, odnalaziem wtascicieli
i jesienig 1977 roku spotkatem sie z nimi. Negocjacje byty trudne, wreszcie udato sie
ustali¢ cene, ktérg zaptace na wiosne. Moja éwczesna Zzona, obecna przy rozmowach,
byta czerwona ze wstydu, wiedziata, ze, nie mamy pieniedzy i byta przekonana, Zze nie
bedziemy mieli az tyle, Zeby kupi¢ ten teren. Na szczescie nie odezwata sie ani stowem,
bo gdyby cokolwiek powiedziata, wydatoby sie, ze jestedmy goli jak przystowiowy
Swiety turecki i z jakichkolwiek rozméw, a tym bardziej ustalen, bytyby nici.

Oto jak rozwigzat sie i ten problem. Na gruncie, ktory kupitem za kredyt bankowy byta
pusta szklarnia. 6 x 30 m. Pojechatem do mojego znajomego ogrodnika w Nadarzynie
i on zaoferowat mi frezje na calg obsade szklarni, ale nie miatem pieniedzy, zeby
mu zapfaci¢. Niematg kwote, bo 60 000 zt. Pan Wiktor Bochno, tak nazywat sie ten
ogrodnik, widzgc moje zafrasowanie, odgadt, ze nie mam pieniedzy i zaproponowat mi,
ze zaczne mu placic¢, jak frezja zacznie kwitng¢ na wiosne. Powiedziatem woéwczas:
panie Wiktorze - napisze pokwitowanie. Pan Wiktor usmiechnat sie tylko i powiedziat:
panie Zbyszku, wystarczy mi uscisk panskiej reki, gdybym miat jakiekolwiek watpliwosci,
wcale bym z panem nie rozmawiat.

Posadzitem te frezje, miatem do pomocy jedynie starszg kobiete, nazywata sie
Latoszkowa. Sam palitem w ogromnym piecu. Wielkim drggiem podwazatem szlake,
ogromng topatg szuflowatem w pocie czota do pieca.

Jednoczesnie dziatatem spotecznie. To moje spotecznikostwo mogto mnie drogo
kosztowac. Byt srogi mréz, zebranie przeciggato sie, kiedy spojrzatem na zegarek
przerazitem sie. Pomyslatem, co zrobie, jesli mi zgasto w piecu! Poczutem, jak krew
naptywa mi do twarzy i ogarnia mnie przerazenie, co z mojg frezjg?!

Jak strzata popedzitem do mojej szklarni. W piecu byto prawie ciemno. Btyskawicznie
natadowatem jakiego$ drewna na to wegiel, dopiero potem koks. Rzucitem sie do
szklarni, na mojej frezji wisiaty sople lodu, spojrzatem na termometr bytlo minus trzy
stopnie i czutem, kiedy sprawdzatem dtonig, jak zamarzajg rury.

Do tej pory ciarki przechodzg mnie po plecach, jak przypominam sobie ten moment.
Nie poddatem sie. Ogarngtem myslg catg szklarnie i wszystkie rosliny, poczutem jak
wzbiera w mnie potezna energia, bytem zupetnie sam, poczutem jak przeszywa mnie
fala jakiejs nieznanej sity, dotkngtem reka rur rozgrzewaty sie, a w moje serce sptyneta
nadzieja, ze nie wszystko stracone. W ostatniej chwili udato sie uratowac¢ wszystko.
Nie poddatem sie, walczylem z determinacjg i zwyciezytem.

Frezja zakwitta. To byla wielka chwila. 180 metrow kwadratowych powierzchni
w kwiatach o zapachu nieba, po dwadziescia kilka kwiatéw na jednej gatgzce. Pan
Wiktor ze swoim synem, kiedy mnie odwiedzili, patrzyli na te kwiaty zdumieni, wolno
chodzili miedzy rzedami i co chwile nawotywali sie Andrzej cho¢ tu, Tato zobacz, to
niemozliwe, u nas tak nie kwitta!

Na gietdzie kwiatowej udato mi sie znalez¢ miejsce niedaleko bramy, styszatem
co chwila: zobacz, jaka frezja! Zobacz, jakie wielkie kwiaty! To byt 1978 rok miatem
najlepszg frezje na catym targu kwiatowym. Wiedziatem o tym i dyktowatem cene: 18
zt za sztuke.

Bez trudu oddatem panu Wiktorowi nalezne mu pienigdze. Na zakup ziemi miatem
wiecej pieniedzy niz potrzebowatem. Ktos pomysli - splot przypadkdw, ja wiem ze nie.
Potrzebowatem pieniedzy i pienigdze sig¢ znalazly. M6j ojciec mawiat, ze pieniedzy nie
mozna zarobi¢ one przychodzg i odchodzg. Jest w tym jakas mysil.

To jedna z wielu historii niebywatych i wspaniatych, ktére mi sie przytrafity w moim
dos¢ diugim juz zyciu. Wielokrotnie probowatem sobie odpowiedzie¢ na pytanie
- jak to jest mozliwe, aby niemozliwe stato si¢ mozliwe. Teraz po dziesigtkach lat
rozmaitych doswiadczen, licznych podrézach, wielu przeczytanych ksigzkach i wielu
przemysleniach, moge na to pytanie odpowiedziec.

Materia, z ktérg mamy do czynienia w ponad 90% sktada sie z samej energii. Trzej
fizycy dostali w 2004 roku nagrode Nobla, bo udowodnili, ze wszystkie obiekty utworzone
$g z czegos, co nie wazy prawie nic, albo bardzo niewiele. Wiadomo byto, ze wszystkie
obiekty materialne sg ztozone z atoméw. Te zas sg zbudowanie z elektrondw i jadra.
Trzymaijg je razem sity elektryczne. Z kolei wewnatrz jader atomowych znajdujg sie
protony i neutrony. W tych dwéch rodzajach czagstek kryje sie niemal cata masa atomu.
Aby wiec dotrze¢ do sedna tworzgcej nas materii, trzeba sie dobra¢ do protonéw
i neutronéw. Trzeba zobaczyé¢, co proton ma w srodku i sprawdzi¢, skad sie bierze jego
masa.

Fizykom tym udata sie niezwykta sztuczka i zajrzeli do srodka protonu. Na zdjeciach,
ktore zrobili widaé czgstki poruszajgce sie z predkoscig swiatta. To wtasnie energia

ktebigcych sie drobin w srodku protondw okazata sie zrodtem masy wszystkich obiektéw
materialnych, z ktérymi mamy do czynienia. Naszych ciat, skat na ziemi i ksiezycu,
samochodow i piramid.

A wiec masa, to energia ktebigcych sie drobin w srodku protonéw. Jezeli wiec wiemy,
skad sie bierze ciezar naszego ciata, musimy zdac¢ sobie sprawe z tego, co kieruje
tg masg energii. Dziatamy przy pomocy $wiadomosci, realizujgc to wszystko, o czym
pomyslimy. Jesli do czego$ dgzymy, ale mamy watpliwosci, to nie osiggniemy niczego.

Komplementarnos¢ wynikéw wielu niezaleznych badan prowadzonych w réznych
dziedzinach nauki prowadzi do wniosku, ze podstawg zycia jest przenikajgce wszystko
pole energii.

,,Jesliduchowe uzdrawianie jest skuteczne, to oznacza to, ze musimy by¢ ze sobg
pofaczeniw sposob wykraczajgcy poza fizycznos$¢”- pisze w swojej ksigzce pt. ,,Pole”
(The Field) Lynne McTaggart ,Wielu zajmujacych sie tym naukowcoéw doszfo do
wniosku, ze Swiadomos¢, pamiec i wszystkie inne wyzsze funkcje nie znajduja sie
w naszych modzgach, ale na zewnatrz w Polu. Nasze mézgi nie wytwarzajg
Swiadomosci, ale odbieraja ja z Pola jak anteny. Gdyby zapytano mnie, gdzie
znajduje sie $wiadomos$é, odpowiedziatabym, ze znajduje sie gdzies w Polu
Punktu Zerowego. | jest to super sSwiadomos¢. Innym aspektem Sswiadomosci jest
to, ze skoro wszystko jest na jakim$ poziomie pofgczone z Polem, to wszyscy
jestesmy jednoscig.” — twierdzi.

sUniwersalna madros¢ ksztaftuje nas tak, jak my ksztattujemy pole naszymi
intencjami. Pracujgc nad ksigzka ,,The Intention Experiment” staratam sie
dociec, jaki moment i warunki sq najlepsze do korzystania z intencji. W tym
celu przestudiowatam nauki wielu mistrzéw duchowych - oséb ze zdolnosciami
parapsychicznymi, mnichéw buddyjskich oraz mistrzéw qigongu. | znalaztam
jedna wspdlng ceche, niezalezng od pochodzenia poszczegdlnych dyscyplin,
ktéra byto oddanie sie. Zaczynaja od stworzenia bardzo silnej i ukierunkowanej
intencji, po czym oddaja sie temu procesowi. Nie probuja narzucac¢ swojej woli.
Innymi stowy, aby moéc uzywac tego rodzaju zdolnosci, musimy nauczy¢ sie
poddawacé super swiadomosci Pola. Gdy to sie nam uda, wowczas efekty sag
rzeczywiste i niezwykfe.”

To oddanie sie to pasja, ciekawos¢ potgczona z pragnieniem absolutnej perfekciji,
najwazniejszy cel, koncentracja, psychiczne skupienie sie, pozbycie cielesnosci dla
upragnionego celu, to wzbicie sie¢ na wyzyny, z ktérych wida¢ wszystko i wszystko
mozna rozwigza¢ ku zdumieniu i niezrozumieniu innych przywigzanych do ziemi, albo
pozostajgcych w skorupach swoich larw.

Ksigzka ,,Ocean czasu”, udana préba pokonania czasu, eksperymenty z psychometrii
archeologicznej. Profesor Jerzy Gassowski przynosit przedmioty pradziejowe,
wzbijatem sie w powietrze i moéwitem co widze. Kilkuosobowy zespdt naukowy
rejestrowat przy pomocy kamery i kilku magnetofonéw kazde moje stowo, a profesor
Gagssowski tak skwitowatl moje wypowiedzi: wiedza Nowaka jest wieksza niz wiedza
profesora archeologii! A przeciez nie miatem niekiedy pojecia co profesor ma w torbie,
a juz moéwitem na ten temat, jak tylko wszedt.

To jest odpowiedz na pytanie, skad moze ptyngé wiedza, mozna odpowiedzie¢, ze
stamtad i wskazac¢ dtonig dowolny kierunek, czyli zewszad. Niezbedna jest jednak silnie
ukierunkowana intencja oddanie sie temu procesowi, bez narzucania swojej woli.

Kilka lat temu profesor Jerzy Gassowski zwrdcit sie do mnie jeszcze raz, tym razem
z prosba o pomoc w odkryciu grobu Mikotaja Kopernika. | pokonatem 500 lat, wskazatem
gdzie lezy Mikotaj Kopernik na przyniesionym przez profesora planie katedry we
Fromborku.

Zbyszek Nowak

STWARZANIE OCZEKIWAN

Sa ludzie, ktorzy uparcie trzymaja sie oczekiwan, ktére sami sobie stworzyli nie majac
po temu zadnych podstaw, ani przestanek. Jesli ktos z otoczenia tych oczekiwan nie
spelnia, natychmiast staje si¢ winnym wszystkich nieszczes¢ i niepowodzen.

Najgorszg z mozliwych jest sytuacja, kiedy dotyczy to dzieci. Rodzice, kiedy rodzi sie
potomstwo, bardzo czesto od razu wyobrazajg sobie jego przysztosé. Oczekuja, ze dziecko
bedzie miato takie, albo inne zdolnosci. Spodziewajg sie, ze bedzie w stanie osiggna¢ cos,
czego sami nie byli w stanie osiggnac¢.

Tymczasem dziecko zaczyna iS¢ swojg drogg bardzo szybko. Ma swoje smaki, swoje ulubione
miejsca, zabawki, zainteresowania. Kazde dziecko jest indywidualnoscig, ktérej mozemy dac
sie rozwija¢, albo nie. Kiedy jeszcze w catosci zalezy od nas rodzicéw - opiekunéw bardzo
tatwo popetni¢ najgorszy z mozliwych btedéw — zamiast umozliwi¢ dziecku rozwéj — zaczgc je
ogranicza¢ przenoszgc na nie swoje oczekiwania.

Sa ludzie ktorzy tego nie rozumiejg i nie zrozumiejg, bo nie potrafig wyj$¢ poza granice swojego
przekonania. Tak silnie sg zaprogramowani. To jest ich wtasny Swiat, czesto juz szczelnie
zamkniety i bez dostepu powietrza z zewnatrz. Wiec sie duszg nawet nie zdajagc sobie sprawy
z tego, ze robig to na wlasne zyczenie. Gdyby komus takiemu chcie¢ otworzyé okno lub drzwi,
to bedzie to niemozliwe. Bedzie gwattownie protestowat, nie zgodzi sie pod zadnym warunkiem,
nie widzac nawet i nie uznajac takiej potrzeby.

Zycie w $wiecie stworzonych oczekiwan jest bardzo trudne. Stworzone oczekiwania sg bowiem
z zatozenia niemozliwe do spetnienia. Nie biorg pod uwage realnych uwarunkowan. Sg jedynie
mieszaning poboznych zyczen z sennymi marzeniami.

Spotkatem setki, moze nawet takich ludzi. Nie mozna im poméc dobrg radg, bo nie stuchajg
rad. Wiedzg lepiej, a dowodem na to, Zze wiedzg lepiej jest ich wersja wydarzen — wyryta
w mdzgu ostatecznie i na zawsze. Pomoc energetyczna czasem jest jedynie krotkotrwata, bo
efekt zostaje zniszczony natychmiast po powrocie do starego sposobu myslenia. Czasem udaje
mi sie odmieni¢ tok rozumowania u oséb, ktére same zaczynajg dostrzegac, ze cos jest nie tak,
ze same sobie sg winne, ze stwarzane przez nich oczekiwania wobec innych sg po prostu ich
wiasnym problemem.

Takze skuteczna okazata sie moja metoda faktow dokonanych. Tylko odmiana rzeczywistosci
bez wiedzy zainteresowanego i pokazanie mu po fakcie, ze mozna co$ zmieni¢ i jak mozna to
zmieni¢ na lepsze, daje pozytywne rezultaty. Ale z metodg faktéw dokonanych jest jak wiadomo
jeden problem — nie mozna juz tego odwroci¢, zatem metode te polecam tylko w wypadkach,
kiedy jesteSmy w stu procentach pewni, ze mamy racje, i ze nasze dziatanie przyniesie pozytywne
skutki. (Z.N.)
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PORTRET ENERGETYCZNY

czakra otwarta

7\

czakra otwicrajaca sie

Meutralny stan organow nie obtwarte] jeszeze czakry.

Zamknieta czakra ze slabo usz kodzonymi organami

Zamknieta czakra z uszkodzeniem nalezacych do niej organow,

(cigg dalszy ze strony 1)

Czakry regulujg wszystkie funkcje organizmu,
z procesem starzenia sie wigcznie. Pierwszy
najnizszy wir, zwany czakrg podstawy,
znajduje sie u podstawy kregostupa, w okolicy
kosci ogonowej. Drugi zwany czakrg sakralna,
umiejscowiony jest w dolnej czesci brzucha,
ponizej pepka. Trzeci, czyli czakra splotu
stonecznego, miesci sie¢ miedzy pepkiem
a klatka piersiowa. Czwarty wir, czakra serca,
znajduje sie w centrum klatki piersiowej.
Piaty, to czakra gardta, szésty - czakra czota.
Siédmy, zwany czakrg korony, jest potozony
najwyzej, w rejonie czubka gtsowy.

W  prawidtowo pracujgcym organizmie
wszystkie wiry obracajg sie z duzg predkoscia,
dzieki czemu energia zyciowa, moze
przeptywac do goéry przez uktad hormonainy.

Kiedy chocby jeden z tych wirdw zwalnia
obroty, przeplyw energii zyciowej ulega
zahamowaniu lub zostaje zablokowany.
W ten spos6b miedzy innymi mozna wyjasni¢
proces starzenia sie i zty stan zdrowia.
U zdrowego cziowieka wiry obracajg sie
szybko, energia zyciowa rozprzestrzenia sie
poza ciato, natomiast u osoby starej, stabej
i schorowanej energia z trudem dociera do
powierzchni ciata. Najlepszym sposobem na
odzyskanie mifodosci, zdrowia i witalno$ci
jest przywrécenie normalnej predkosci,
wyrownanie tych osrodkow energii poprzez
kontakt ze mna.

Prezentowane portrety energetyczne
najlepiej to ilustrujg, pokazujg bowiem stan
czakr przed i po kontakcie ze mnag.

Kazdy moze, nie tylko sprawdzi¢ osobiscie
swoj potencjat, ale korzystajagc z mojej
pomocy energetycznej, bez potrzeby
farmakologicznego wsparcia, zastrzykéw,
proszkow, czy rozmaitych zabiegdw, pozby¢

sie chordb, depresji, odzyska¢ utracong
pozycje i dzieki uruchomieniu witasnych
mozliwosci, osiggna¢é nowe, do tej pory
nieosiggalne poziomy.

Przestroga

Spotkatem przyjaciela, postuchatem jego
relacji i zapality mi sie wszystkie sygnaty
ostrzegawcze. Oglgdatem jego zmasakrowany

badaniem elektroakupunkturowym  palec
(warto wiedzie¢. ze w ksigzce ,,Prawie
wszystko o metodzie Volla" na  stronie

16 czytamy: nadmierny nacisk prowadzi
do podraznienia punktu i mylnej oceny),
ktéry pokazywat mi z duma, ze to wszystko
przetrzymat, i na kilku stronach ma wyniki tych
specjalistycznych badan, a do tego jeszcze
zastrzyki i cate stado lekow.

Pomyslatem  sobie, trzeba napisac
ostrzezenie przed takimi gabinetami, a jed-
noczesnie da¢ wskazowke, gdzie takie
badanie moze by¢ przeprowadzone zupetnie
bezpiecznie i bez potrzeby zatruwania sie
chemig lekow.

Akupunktura opiera sig na pigciu zywiotach.
W badaniach metodami elektronicznymi
wykorzystuje sie wiasnie te punkty, a wtasciwie
jeden z nich. Uciskajac ten punkt wielokrotnie
elektrodg niewiele mozemy  odczytac,
poniewaz u pacjenta pojawi sie silny efekt
bélowy ttumigcy wiasciwy odczyt.

Lekarz postugujacy sie zywiotami do
wyttumaczenia poszczegdélnych wyima-
ginowanych dolegliwosci, podobny jest do
tarocisty, z tym, ze zamiast kart, dysponuje
sprzetem elektronicznym i pieczatkg lekarza
medycyny akademickiej.

Po badaniu nastepuje wypisane kilku
recept - zastrzyki wzmacniajgce nikomu nie
zaszkodzity, podobnie jak proszki.

Pacjent z bolesnie uszkodzonym palcem
bedzie pamietat dobrze sam zabieg, poza tym
lepiej nie przyznawaé sie do niezrozumienia
catego procesu diagnostycznego, bo przeciez
ktéz by dyskutowat z kanonami i autorytetem
chinskiej medycyny, ktéra liczy sobie ponad
5000 lat. Tak wiec wynik badania mojego
podopiecznego spisany na kilku kartkach
podbitych na kazdej z nich pieczatka
lekarza medycyny wzbudzit moje powazne
watpliwosci.

Poszukiwania

Kilka lat temu zetkngtem sie z problemem
pasozytdw i mozliwosciami ich zwalczania
metodami elektroakupunkturowymi. Poje-
chatem w tym celu do Rzeszowa. Personel
wyszkolony, fadne dziewczyny, aparatura
Mora i inne.

Badanie moje i mojej zony, ktérym sie
poddali§my, zupetnie mnie nie przekonato.
Postanowitem podobnemu badaniu poddac
sie w przychodni w Kielcach, gdzie oprécz
badania, ktére mnie interesowato byta jeszcze
rehabilitacja i wiele innych ustug. Z podobnym
skutkiem zwiedziliSmy jeszcze kilka podobnych
placowek w kraju.

Pamietam, jak zadzwonitem do mojego
przyjaciela w Kielcach, znamy sie od dawna,
jak zwykle przeanalizowatem prace jego
organizmu i zasygnalizowatem problem, ktéry
pojawit sie u niego w dolnych ptatach watroby.
Kolega nie zdziwit sie wcale i mowi: tak wiem,
byta taka pani i wykryta u mnie w dolnych
ptatach watroby motylice krwawa.

Jak zwykle rutynowo doprowadzitem
watrobe kolegi do porzgdku i zapytatem, kiedy
ta pani do niego przyjezdza. Okazato sie,
ze nastepnego dnia. Pomyslatem sobie - to
wspaniata okazja, ja tez przyjade.

Kiedy nastepnego dnia znalaztem sie w Kiel-
cach, kolega byt juz po dziataniu aparatem
tej pani. M¢j sprawdzian potwierdzit, ze
watroba jest czysta. Przypisatem te zastuge
dziataniu tej pani i jej aparatu, zapominajac,
ze poprzedniego dnia to ja likwidowatem
problem mojego kolegi dziatajgc na odlegtosc.
To byl moj btad. Zaczatem jezdzi¢ do tej pani
polecajgc jej ustugi wszystkim znajomym.

Dopiero wowczas, kiedy moja zona i jej
kolezanka korzystajgc z ustug tej pani miaty
problemy z zatrzymaniem okresu, ktory
trwat dwa miesigce bez przerwy, u kolegi

pojawit sie caly szereg dolegliwosci, jego
zona wylgdowata na pogotowiu z arytmia,
a corka miata powazne problemy z kolanem,
zrozumiatem swdj btad.

Doswiadczenie, ktére zdobytem i poszu-
kiwanie wifasciwych metod i przyrzadow,
doprowadzity do zachecenia jednego
z moich pracownikéw, aby sie tym tematem
powaznie zajat. Po kilu latach wytrwatej nauki
pracownik osiggnatwysoki poziom wyszkolenia
w diagnostyce elektroakupunkturowe;.

Zyskatem dzigki Jego wiedzy i doswiadczeniu
potwierdzenie skutecznosci mojego dziatania
energetycznego, tak skutecznego w wielu
problemach zdrowotnych, ktére, jak sie
okazuje, majg w swoim podiozu wszelkiej
masci pasozyty. Okazalo sie, ze moim
dziataniem energetycznym jestem w stanie
likwidowa¢ pasozyty, co potwierdzajg wyniki
badan medycznych i elektroakupunkturowych.

Wykonalismy setki badan, wszystkie
potwierdzajg skuteczno$¢ mojego dziatania,
wzbudzajgc zdumienie i rados¢ nie tylko
u moich pracownikow, ale przede wszystkim,
u moich podopiecznych.

Nie sg potrzebne =zastrzyki, proszki,
zabiegi i inne, jesteSmy wolni od pasozytow
nie niszczac potrzebnej flory bakteryjnej,
uzyskujemy wzmocnienie catego organizmu.

Niezwykle  spektakularne sg zdjecia
energetyki badanego cztowieka przed
kontaktem ze mnag i po kontakcie.

Jednoznacznie swiadczg o mozliwosciach. Sg
to dwa rodzaje zdje¢ z odnosnikami cyfrowymi
dotyczgcymi  poszczegdlnych  probleméw
z zarysem dotychczasowej energetyki. Po
moim zabiegu jest powtérzenie pomiaru
i ten wynik obserwowany na wykresie ogolne;j
energetyki i na zdjeciu czakr pokazuje, co
mozna osiggnac¢ po kontakcie ze mna.
Badanie elektroakupunkturowe uswiadamia
nam przede wszystkim stopien opanowania
naszego organizmu przez pasozyty i pozwala
okresli¢ ich rodzaje, dzieki temu uzyskuje
wazne wskazowki do celowego i skutecznego
likwidowania ich moim naturalnym dziataniem
eneregtycznym. Niewielu z nas wilasciwie
ocenia zagrozenie. JesteSmy bezbronni niemal
jak dzieci, tymczasem pasozyty to grozni
nieprzyjaciele, atakujg jak wytrawni mysliwi.
O pasozytach i spotecznym zyciu bakterii
w nastepnym numerze.
Zbyszek Nowak

Noclegl w Podkowle
Leénej

Trzydniowy pobyt — to szansa na
co najmniej trzykrotne
spotkanie z energig, czyli
gruntowng regeneracje
i odbudowe organizmu.

Willa Alkano
Wolnostojacy, catoroczny, nowoczesnie
wykonczony, przestronny dom jedno-
rodzinny. Pie¢ pokoi, kazdy z tazienka,
telewizorem i dostepem do internetu.
UWAGA! Positki we wilasnym zakresie.
Do dyspozycji w petni wyposazona,
obszerna kuchnia. Duzy taras i ogrdod.
Cena 120 ziotych za dobe od osoby.
Dzieci do lat 4 — bezptatnie.

Pensjonat Alicja
Wolnostojacy, catoroczny, dwukondyg-
nacyjny, wykonczony w drewnie sos-
nowym, przestronny dom jednorodzinny.
4 pokoje z telewizorem, tazienka na
kazdym poziomie. UWAGA! Positki we
wtasnym zakresie. Do dyspozycji w petni
wyposazona kuchnia oraz jadalnia. Cena
70 ztotych od osoby za dobe. Dzieci do
lat 4 — bezptatnie.

Rezerwacje: E-mail: biuro@nowak.pl
tel./fax 00 48 22 758 92 92.

Spotkanie w TV SUPERSTACJA

W pierwszg niedziele miesigca
w programie RAPORT. Pierwsze
wejscie na zywo ok 16.45, a po-

tem (do 19.00) jeszcze dwa. Poza
rozmowa na zgtaszane przez

Panstwa tematy, energetyzacja

wody oraz przekaz energii.

Czy wiesz ze wszystko jest energia?
Sproébuj to sobie wyobrazié
i wigcz sie do dyskusji
na moim profilu na Facebooku
albo na stronie www.nowak.pl

TERMINARZ SPOTKAN W PODKOWIE LESNEJ

Maj’13

poniedzialek  wtorek  $roda
06 07 08
13 14 15
20 21 )3
27 28 29

Czerwiec’13

poniedzialek  wtorek sroda
03 04 05
10 11 12
17 18 19
24 25 26

Szanowni Panstwo, zdarzaja si¢ sytuacje, ktorych niepodobna przewidziec.
Dlatego przed przyjazdem proszg o wczesniejszy telefon: 22-758-92-92 1 22-758-92-34.
Telefon komorkowy 601-244-903 tylko dla sms-Ow.

WYDAWCA: Firma SUN Marian Zbigniew Nowak

05-807 Podkowa Les$na, ul. JaSminowa 7

Redaguje: zespot
tel.(22) 758 92 92; 758 92 34

e-mail:kontakt@nowak.pl

kwantowi.pl
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www.nowak.pl

W cytowanych listach zachowano oryginalny styl, interpunkcje i ortografie.




